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RESUMEN

La lucha contra la epidemia del colera (1991 - 1994) dio oportunidad a otras estrategias
de trabajo con poblaciones urbanas y rurales que incorporaban el enfoque cultural en salud y
denoté las tensiones con el paradigma moderno de la Medicina y la educacion etnocéntrica.
Luego se complementa con un programa de Salud Andina (1992 - 1994) en la poblacion
altoandina de Caylloma que incluia campafas de salud de 3 dias con acciones de educacion
sanitaria, investigacion, atencion y comunicacion con la poblacion. La acreditacion nacional
de Escuelas de Medicina (2002) exigia créditos en Ciencias Sociales, conduciendo a una
reforma curricular que incorpora la asignatura de Historia y Antropologia de la Salud desde el
2004, de 3 créditos, ubicada en el ler. afio de estudios, consta de 3 sesiones semanales con
conferencias, seminarios, talleres bibliograficos, exposicion de autobiografias y de obras de la
cultura mundial. Dispone de un texto con lecturas selectas. Su finalidad es ampliar las
fronteras conceptuales, desestructurar el reduccionismo biologista, ubicar a la Medicina como
resultado de un proceso historico economico, cultural y politico. Propone que los estudiantes
ademas de profesionales deberan ser personas y ciudadanos, con libertad de pensamiento,
formacidén humanista, actitud critica e intercultural. Los alumnos participan con entusiasmo
pero facilmente en las siguientes asignaturas son ganados por el paradigma biomédico
dominante. Los profesores de esta asignatura generalmente no son congruentes con el
discurso social de la Medicina.
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A. INTRODUCCION

ANTECEDENTES

La formacion y funcion médicas, paulatinamente se han ido homogenizando a nivel
mundial. Existen poderosos centros asistenciales, institutos de investigacion, universidades y
publicaciones, asi como las respectivas empresas financieras, que dictan la agenda, los

métodos y el lenguaje de la Medicina. A esto se debe sumar la imagen normativa y de



autoridad que se esfuerza por mantener organizaciones como la OMS (Organizacion Mundial
de la Salud) y la OPS (Organizacién Panamericana de Salud).

Este modelo, formativo y asistencial, se produce en un contexto internacional de
globalizacion y consolidacion del neoliberalismo o ldgica de mercado, de principios
individualistas, consumistas y modernizantes.

Dentro de estas condiciones, la Facultad de Medicina de la UNSA, universidad publica
y por ende, parte de todas las tensiones que atraviesan los rezagos del Estado benefactor, ha
tenido este fundamento en la formacién de médicos, aunque también ha sido posible
desarrollar experiencias como la lucha contra la epidemia del célera (1991 - 1994) y otras,
donde surgi6 la oportunidad para otras estrategias de trabajo con poblaciones urbanas y
rurales que incorporaban el enfoque cultural en salud y denot6 las tensiones con el paradigma
moderno de la Medicina y la educacion etnocéntrica.

En los afios 80, la Facultad de Medicina definia como eje de la formacién a la Medicina
Comunitaria, pero realmente sélo fue un gesto donde algunos médicos hacian atenciones en
servicios de salud periféricos. En los afios 90 y frente al colera, se desarrollo el programa
denominado “Salud es Vida”, que durante 3 afios hizo campafnas dominicales de equipos de
50 estudiantes y docentes, en toda la regién Arequipa, con actividades de educacidn sanitaria
de metodologia inspirada en Paulo Freire, posteriormente complementada con atenciones de
salud, examenes parasitoldgicos y bacteriologicos de aguas y otras.

Luego se desarrolla un Programa de Salud Andina (1992 - 1994) en las diversas
poblaciones altoandina de Caylloma que incluia campafas de salud de 3 dias con acciones de
educacion sanitaria, investigacion, atencion de salud y comunicacion con la poblacién. Estas
campafas eran realizadas con 40 estudiantes de la rotacién de Medicina Comunitaria Il del
5to afio y complementadas con médicos especialistas.

La acreditacion nacional de Escuelas de Medicina (2002), entre otros requisitos, exigia
algunos creditos de Ciencias Sociales en la formacion médica, lo cual condujo a una reforma
curricular que incorpora la asignatura de Historia y Antropologia de la Salud desde el afio
2004. Esta reforma implicd también un nuevo sistema de ingreso, que afiadié un examen
psicoldgico y un test psicotécnico.

Durante 9 promociones se ha desarrollado este nuevo curriculo y la asignatura de
Historia y Antropologia de la Salud, con renovaciones sucesivas en sus actividades de
aprendizaje como las teleconferencias con destacados profesionales de otros paises, mesas
redondas con lideres estudiantiles locales, con estudiantes y profesionales de otros paises, asi

como con diversas personas gque ofrecian un panorama de la cultura mundial.



OBJETIVOS

La presente ponencia se propone:

- Analizar las condiciones ideoldgicas y académicas donde se desarrolla la ensefianza
de la Antropologia en la Facultad de Medicina.

- Describir los fundamentos, objetivos, contenido y metodologia de la ensefianza de la
Antropologia en la Facultad de Medicina.

- Hacer un anélisis y balance critico de su desarrollo, resultados y perspectivas.

METODOLOGIA

Para el presente trabajo hemos recurrido como fuentes de informacion a los documentos
académicos de la Facultad de Medicina, del Departamento de Salud Puablica y de la
asignatura, asi como al archivo de productos y a algunas investigaciones que hemos realizado,
como son: “Expectativas y percepciones de los estudiantes sobre el inicio de sus estudios de

Medicina, 2005 y “Perfil socio-psicologico de jovenes ingresantes a Medicina, 2012”.

B. LAFACULTAD DE MEDICINA — UNSA

Durante el siglo XX hubo diversas demandas y ocasiones donde los sectores sociales de
provincias, con aspiraciones de ascenso social, reclamaban el derecho a tener una facultad de
Medicina. Era una pugna contra los intereses y beneficios del centralismo limefio.

Auln en 1947 solamente existia la Facultad de Medicina de San Fernando en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Ese afio surgieron en Arequipa propuestas, a
partir de la UNSA, para que se creara en su seno una Facultad de Medicina. En 1950 se emite
un Decreto Ley que creaba dicha Facultad, la cual se funda oficialmente en 1958.

Los afios 70 fueron de una gran convulsion social a nivel nacional y en la universidad.
Habia gran resistencia al gobierno militar fruto de un golpe de Estado y que pretendia el
control social. En las universidades publicas habia gran activismo politico, principalmente de
grupos marxistas que tenian planteamientos especificos como la ampliacion de vacantes, el
cogobierno de estudiantes y ciertos beneficios materiales, incluso académicos. Se discutia la
funcion social de la universidad y habia gran disputa entre grupos de profesores por el control
de los 6rganos de gobierno, que se aliaban con sectores de estudiantes a cambio de algunos
beneficios.

Pasado el tiempo y de regreso a la democracia formal junto a la debacle de las

izquierdas, desde 1984 se busca el reordenamiento y la estabilidad académico-administrativa



de la Facultad, se disminuyen a 7 afos los estudios, se elabora un Plan de Desarrollo y se
pone en marcha los programas de postgrado y de segunda especializacion.

El curriculo de la formacion médica tiene una primera etapa de Ciencias Bésicas
(Bioquimica, Genética, Parasitologia, Microbiologia, Citologia, Histologia, Anatomia,
Fisiologia, Farmacologia, etc.) y otra segunda de Practica Clinica en las diferentes
especialidades que se realiza en los servicios de salud y culmina en el Internado. (Anexo 1)

El perfil actual del estudiante de Medicina describe que el médico formado en la
Facultad de la Medicina de la UNSA, es un profesional competente que ejerce la Medicina en
forma integral holistica, cientifica, ética y humanista, tiene un caracter multipotencial y la
capacidad de desempefiar exitosamente sus funciones; estd comprometido con: su desarrollo
personal y profesional, la comunidad, la preservacion del medio ambiente, la excelencia y
calidad medica; que respeta y practica valores éticos y morales, reconoce y aprecia la
diversidad y la multiculturalidad.

Se propone que estas competencias se sustentan basicamente en el autoaprendizaje
como herramienta fundamental, inherente a un ejercicio profesional pleno, critico de la
realidad y permanentemente actualizado. La mayoria de estudiantes de Medicina proviene de
una trayectoria de dedicacion al estudio, alta autoestima, disciplina y conductas formales. En
los Ultimos afios hemos percibido que la procedencia de nuestros estudiantes es generalmente
de sectores populares de bajos ingresos.

El afio 2000 se aprueba el Reglamento de la Ley de Acreditacion de Facultades de
Medicina del Per y el 2001 se establecen los estandares minimos, los mismos que alcanza
nuestra Facultad el afio 2002 y fueron revalidados el 2005. Actualmente se viene trabajando
una nueva acreditacion con los nuevos estandares establecidos. El afio 2010 nuestra Facultad
logra la Acreditacion Internacional por la Red Internacional de Evaluadores S.C. (RIEV) con
una vigencia de 3 afios.

A partir del afio 2005, como parte del proceso de admision a Medicina, se empez6 a
evaluar los siguientes componentes: a) Principales (inteligencia, madurez neuropsicoldgica,
aptitud vocacional, interés vocacional y aptitud para el estudio superior universitario) y b)
Complementarios (perfil de personalidad, perfil de caracter, habitos de estudio, ética y
valores personales). Segun nuestra opinion, estos nuevos criterios de ingreso han generado en
general el ingreso de otro tipo de estudiantes, quiza mas escolarizados y sin actitud critica.

En los examenes nacionales de Medicina (ENAM), nuestra Facultad se ha mantenido
entre los puestos 3ro. y 5to de todas las Facultades de Medicina del Perd. Actualmente el cupo

anual de vacantes es de 90.



C. CARACTERISTICAS DE LA FORMACION MEDICA

La Facultad se constituyo bajo el modelo de la Universidad de Johns Hopkins, la cual
concibi6 la educacion médica basada en las ciencias béasicas, la practica hospitalaria y la
investigacion cientifica. El profesorado debia estar compuesto de investigadores y los
estudiantes ser escogidos con gran cuidado, asi como disponer de un hospital junto a la
escuela. A inicios del siglo XX la Fundacion Carnegie auspicidé una investigacion sobre la
educacion médica en Estados Unidos y la encargd al educador Abraham Flexner, quien
elabordé un informe muy severo en sus juicios. Concluyé que las escuelas de primera clase
debian ser reforzadas con el modelo de Johns Hopkins, unas pocas situadas a la mitad debian
elevar el nivel, las restantes debian cerrarse. Los requisitos se hicieron mas estrictos para
otorgar titulos. Los médicos jovenes dificilmente podian esperar ganarse la vida en su
profesion antes de los 30 afios. Las exigencias de laboratorios modernos, bibliotecas e
instalaciones clinicas eran dificiles de pagar. La uniformidad del plan de estudios médico
ahogaba el trabajo creativo, pero desalentaba las divisiones sectarias. La profesion crecio en
uniformidad social y cohesion.

La Facultad de Medicina UNSA, en ninguna reforma curricular anterior, cuestiond el
modelo académico flexneriano, el cual no se desarrolla plenamente por la ausencia de
recursos materiales y la debilidad de los recursos humanos, pues el modelo exige un alto nivel
intelectual y profesional de sus docentes. Se sigue un remedo del modelo, se reproduce
porque no se tiene la capacidad de generar otro y se es producto del mismo. Ademas, la
renovacion se hace compleja y dificil pues el sistema de salud o el campo del ejercicio
profesional es también biomédico, centrado en la curaciébn y no en la prevencion, es
individualista y de mercado.

La metodologia académica especifica de nuestra Facultad tiene las siguientes
caracteristicas generales:

- Asignaturas dictadas por equipos docentes que se dividen las actividades teoricas,

los seminarios y las practicas, o sea, no existe una asignatura con un solo docente.

- Absolutamente todas las asignaturas tiene actividades practicas, para las cuales los
alumnos tienen asignados tutores y se dispone de las respectivas guias.

- Se inician las clases la primera de marzo y termina el afio académico el Gltimo dia
de enero del siguiente afio, sin interrupciones de medio afio pues se sigue un sistema
de blogues continuados.

- Los silabos de las asignaturas incluye un calendario detallado de las actividades que

se desarrolla integramente, con muy pocas variaciones. (Ver anexo 2)



D. LAENSENANZA DE LAS CIENCIA SOCIALES EN MEDICINA

El ser humano es una realidad compleja, con maltiples dimensiones, donde él mismo es
actor y producto de su desarrollo. Algunos enfoques de la Medicina reducen la naturaleza
humana a lo biolégico y fisiolégico, pero cada vez se comprende mejor la necesidad de su
abordaje integral y mas amplio. La salud, el sentido de la Medicina y del médico, requieren de
un enfoque multidisciplinario y critico al dominante. Por las anteriores razones se incorporan
en la formacion las asignaturas de Salud Publica, la cual asume la salud como un proceso
colectivo y a partir de esta percepcion se ingresa al campo de los determinantes sociales.

La Salud Publica no es una especialidad o un campo de la Medicina, se diferencia de
ésta por su analisis e intervencion en la dimensidn colectiva, por ello incluye el estudio de las
politicas sociales, la planificacion, la educacion sanitaria y la gestion de los servicios de salud,
entre muchos otros campos. Por esta razon la asignatura de Historia y Antropologia de la
Salud esta ubicada en este departamento acadéemico. (Ver anexo 5)

La Antropologia estudia al hombre como creador de cultura, como ser que a traves del
tiempo enfrentd necesidades y problemas con diversos recursos para comprenderse a Si
mismo y al mundo, donde la ciencia y la Medicina son algunas de sus respuestas mas
eficaces. Ademas, esta obra humana tuvo un desarrollo en el tiempo y en diferentes
sociedades, que es el campo de la Historia, la cual nos permite identificar los procesos que

explican los diferentes hechos en la salud y enfermedad en estos contextos.

E. LA ASIGNATURA DE HISTORIA Y ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

COMPETENCIAS:

Al término de la asignatura el alumno deberd demostrar que ha adquirido las siguientes

competencias:

- Comprende, analiza y explica los principales enfoques sobre la naturaleza humana,
la cultura, la vida, la salud y la Medicina.

- ldentifica, analiza y explica los principales hechos de la historia de la Medicina, en
los diferentes contextos sociales y culturales.

- ldentifica y evalla el aporte a las humanidades y a la Medicina, de diferentes

personajes de la ciencia y la cultura mundial.

CONTENIDO: (Ver anexo 2)
1. INTRODUCCION A LA HISTORIA Y LA ANTROPOLOGIA: la Antropologia

como ciencia, conceptos, areas y caracteristicas. La cultura, conceptos y caracteristicas.



Desarrollo y cambio cultural. Significado de la cultura en la salud. La Historia como
ciencia, conceptos y caracteristicas. Enfoques en la investigacion historica. Significado
de la Historia en la Medicina.

. LA NATURALEZA DEL HOMBRE Y LA SALUD EN DIFERENTES
CULTURAS: la concepcion del hombre en la historia. EI concepto de salud y
enfermedad en las Medicinas griega, china, hindl y &rabe. Medicinas Alternativas.

. NATURALEZA DE LA MEDICINA Y DEL MEDICO EN LA HISTORIA: la
concepcién de la Medicina y del médico. Los aportes de Hipdcrates, Galeno, Avicena,
Paracelso, R. Koch, L. Pasteur, A. Fleming, C. Bernard, |. Pavlov y otros. El
significados del acto médico. La presencia de la mujer en la Medicina.

. LA MEDICINA EN LA EDAD MEDIA: la teoria miasmatica. La generacion
espontanea. El surgimiento de las Universidades. El significado del Renacimiento.

. DESARROLLO DE LA CIENCIAY LA MEDICINA MODERNA: desarrollo de la
ciencia. Aparicion del Laboratorio. Surgimiento de los hospitales. Estudios en fisiologia
humana. Teoria de la evolucion de las especies. La expansion del mercado y la
profesionalizacion del médico. La Medicina social. Historia de la Psiquiatria. La
investigacion en el ADN. La Medicina moderna vigente.

. HISTORIA DE LA MEDICINA EN EL PERU: la Medicina Antigua Peruana. La
Medicina Tradicional Andina. La atencién en la Colonia. Surgimiento de las
instituciones de salud y de las Escuelas de Medicina. Las elites cientificas y la
intervencidn extranjera. Los contextos y aportes de Hipolito Unanue, Cayetano Heredia,
Hermilio Valdizan, Honorio Delgado, Carlos Monge, Manuel Nafiez Butrén y otros.

. HISTORIA DE LA MEDICINA EN AREQUIPA: el surgimiento de los hospitales.
Historia de la Facultad de Medicina UNSA.

. SOCIEDAD Y SALUD: evolucion de la sociedad, la economia y la salud. La

urbanizacién y la salud actual. Las migraciones.

METODOLOGIA

. CLASES TEORICAS: son conferencias originales de los docentes sobre aspectos
conceptuales sustantivos del curso y orientacion bibliografica. Incluye la realizacion de

teleconferencias con profesionales de otras universidades de América Latina y Europa.

. TALLERES: incluyen:
a) Talleres Bibliogréaficos, sobre temas seleccionados del texto. Se toman controles

de lectura.



b) Presentacion de libros, a cada alumno se le asigna un libro de la cultura mundial
para que lo lea extensamente y analice. Es presentado en cada grupo de practicas,
segun cronograma. El alumno prepara un informe de 3 péaginas que incluye los
conceptos o hechos principales y su opinion sobre la obra. Esta prohibido el uso de
resimenes y opiniones ajenas (Internet) o ediciones breves.

c) Autobiografias, cada alumno redacta una resefia autobiogréfica del proceso
familiar y personal que lo llevo al encuentro con la Medicina y los fines que le da a

su formacion. Preparard un informe escrito en 3 paginas y lo expone en su grupo.

. SEMINARIOS: tienen como temas los contextos y biografias de personajes de la
historia de la Medicina y temas seleccionados. Cada grupo de préacticas es dividido en 3
subgrupos de estudiantes y el tutor les asigna a cada uno el seminario correspondiente.
La exposicion se realiza para toda la promocion y hay discusion. Implican un analisis y
discusion propia y original de los estudiantes con la orientacion del tutor.

Ademas se programa un “Seminario del Afio” sobre un tema de actualidad, el cual es
preparado por todos los grupos segln una guia especial. Se expone, discute y entrega un
informe. El tema del 2012 fue: “Violencia Politica y Sociedad” (Ver anexo 3), del 2011:
“Universidad y Politica”, del 2010: “Historia Mundial de la Universidad” y del 2009:

“200 afios de Carlos Darwin”.

TEXTO DE LA ASIGNATURA

Se dispone de un texto de lecturas seleccionadas: “Historia, Antropologia y Sociologia

de la Salud” del autor Alejandro Vela Quico, de 476 péaginas. Recoge diversas fuentes

bibliogréaficas clasicas e investigaciones, constituyendo un material para iniciarse en el estudio

y la discusién de la salud desde el enfoque de las ciencias sociales, el cual también se usa

como fuente en diversos posgrados. La l6gica seguida para su ordenamiento es en primer

lugar, delimitar los campos y algunas metodologias de la Historia, la Antropologia y la

Sociologia, luego describe algunas areas conceptuales asociadas a la salud, como es el tema

de la cultura, la religién, la economia y la urbe, entre otros. Después se tratan algunos hitos en

el desarrollo de la ciencia, la Medicina y la intervencion en la salud. Prioriza los trabajos que

presentan una vision general, conceptual y metodoldgica de las tres ciencias. Sus secciones

son las siguientes: (Ver anexo 3)

I.  INTRODUCCION A LA HISTORIA, LA ANTROPOLOGIA Y A LA
SOCIOLOGIA
II. LA NATURALEZA DEL HOMBRE, LA SALUD Y LA MEDICINA



1. LACIENCIAY LA MEDICINA
IV. SOCIEDAD Y SALUD
V. LA MEDICINA EN EL PERU

BALANCE DE RESULTADOS

EL ENFOQUE ANTROPOLOGICO

En el desarrollo de la signatura se plantea que las sociedades o los grupos humanos,
desde su aparicién, han enfrentado necesidades y problemas. En este proceso han creado
conocimientos, valores, instituciones y bienes materiales que hicieron posible su
sobrevivencia y desarrollo, a todo lo cual se llama cultura. Las raices de la cultura y
dinamismo se pueden encontrar en la historia social de los grupos, sus relaciones con la
naturaleza y con otros grupos sociales. Las concepciones asi como la préactica de la
salud y la Medicina no han sido iguales en el tiempo ni en las diferentes formas
sociales.

Se asume a la Historia como ciencia que proporciona una explicacion del sentido y
dinamismo de los procesos sociales que producen las diferentes formas de vida que han
tenido y tienen actualmente los grupos sociales. La Antropologia ofrece una vision
integral y de contexto de la accion humana en una sociedad y a través del tiempo.

Se define a las ciencias de la salud, como un campo social, ademéas de bioldgico y
fisicoquimico, lo cual permitiria una mejor préactica y una formacién humanista integral
del profesional de salud.

Los enfoques que proporciona esta asignatura del hombre, la vida y la salud, se dan en
un contexto dominante de la Medicina que busca las explicaciones a la vida, la salud y a
la conducta humana en la ultraestructura biolégica como son los genes y los proceso

bioguimicos.

LA FORMACION MEDICA DOMINANTE

La perspectiva biologista es dominante en la formacion y en la intervencién sanitaria.
Ello se refleja en los planes de estudio, los objetivos de los cursos, en la logica de la
ensefianza y en las politicas y gestion en salud. El resultado es una Medicina
predominantemente curativa o asistencial, con fuerte tendencia a la ultra especializacion
y a la tecnologia avanzada.

El enfoque biologista considera lo social como una variable que puede modular el

sustrato bioldgico. La enfermedad seria esencialmente un proceso infeccioso,



degenerativo, metabdlico, inmunoldgico o genético. Este enfoque es coherente con las
condiciones ideoldgicas y politicas mundiales actuales, como son la globalizacion y el
neoliberalismo, pues una mejor salud implicaria mas sofisticados test o screener
preventivos, mas seguros de salud y atencion especializada con tecnologia de punta.

Se propone que la perspectiva social es diferente. Explica que las interacciones entre la
economia y las relaciones entre los grupos sociales, definen la organizacion politica y
juridica de una sociedad; que las relaciones entre seres humanos a través del tiempo,
crearon la ciencia, la religion, asi como las leyes, la moral y las instituciones; donde la
salud — enfermedad es un principalmente un producto social.

Los estudiantes viven la experiencia de esta asignatura con un sentimiento dual, por un
lado comprenden su potencia explicativa pero a su vez no pueden resistirse al modelo
clasico del médico que se forma para la atencion hospitalaria, indicando farmacos u
operando y que tiene consulta privada. La perspectiva social se comprende mejor en los
programas de posgrado o cuando, siendo ya profesionales, ocupan cargos directivos o

politicos y se evidencian las limitaciones del enfoque biologista curativo.

LA IDENTIDAD CULTURAL

En el tratamiento del concepto de cultura, se describen los procesos de cambio cultural
(evolucion, transculturacion, sincretismo, resistencia, etnocidio), asociandolo a que la
formacién médica proviene de un paradigma moderno y que se encuentra con la cultura
preexistente de los estudiantes, generalmente de base surandina.

Se discute el concepto de identidad cultural, su constitucion, sus implicancias sociales y
politicas. Luego se exploran las bases de la identidad cultural surperuana, esbozando sus
principales elementos. Nuestra apreciacion es que la formacion médica en general
penetra profundamente en la conciencia de los estudiantes, pero que en algunas

circunstancias afloran los rezagos de la procedencia cultural.

TENSIONES CON LA RELIGION

La constitucion de la Medicina como ciencia moderna se ha producido con grandes
conflictos con el pensamiento dominante y especialmente con la religion, entre ellas la
cristiana. La Medicina pretende explicar la vida y al ser humano racionalmente, pero la
religion lo hace desde su dogmas y a partir de ello, deriva una ética para la practica
médica. Este asunto se discute directamente en la asignatura, especialmente en la
conferencia — foro: “Historia del Racionalismo en la Medicina”, a cargo de un destacado

colega médico muy informado y comprometido con estos temas.



La respuesta en el foro de la gran mayoria de estudiantes y docentes es rechazar la
explicacion racionalista del origen del mundo, del hombre y de la vida, defienden las
explicaciones teoldgicas y, en ultima instancia, afirman que la religién proporciona la
ética a la Medicina y otros sostienen la idea seudocientifica del disefio inteligente. El
docente responsable amplia sus conceptos defendiendo la independencia de la ciencia y
el Estado de la religion, asi como denuncia los mecanismos de dogmatizacion o

sectarizacion que se hace en las escuelas controladas por las iglesias.

CONCEPCION CULTURALES DE LA POBLACION

La poblacion con la cual se trabaja como profesionales de la salud, es portadora
principalmente de la cultura andina, dominante en los sectores populares e inmigrantes,
por ello reconocemos que se produce un encuentro o tensiones con las idas modernas y
racionales de la Medicina, que se exponen en la asignatura y se discute la estrategia de
interculturalidad.

Se reconoce que es aun muy débil la comprension de los fundamentos de la

interculturalidad, pues la idea dominantes en etnocéntrica y paternalista.

LOS DOCENTES

La asignatura esta incluida en el Departamento de Salud Publica. Participan 10 docentes
y es coordinada por un medico y licenciado en Antropologia. Se complementa la plana
docente con la invitacion a un antropdélogo y a un historiador del Departamento de
Ciencias Historico-Sociales.

Para varias conferencias se invita a diversos profesionales que trabajan temas especiales
como: historia de la Psiquiatria, la mujer en la Medicina, historia de la Seguridad Social,
paradigmas de la Educacion Médica y otros. Desde hace 2 afios se han incluido
teleconferencias con docentes destacados de México, Argentina y Espafia.

Los profesores tienen a su cargo la conduccion de los talleres, cada uno con 10
estudiantes, donde se estudian temas seleccionados del texto, se exponen y comentan las
autobiografias y un libro de la cultura mundial, asi como también se preparan los
seminarios asignados.

Los profesores del Departamento de Salud Puablica participan con entusiasmo y
responsabilidad en el desarrollo de la asignatura. En general no tienen formacion en los
temas y los enfoques de la Antropologia y las Ciencias Sociales, por lo que resulta su
aporte muy general y a veces contradictorio pues comparten el enfoque dominante de la

Medicina.



LOS ALUMNOS

Los alumnos ingresan a la Facultad de Medicina generalmente luego de un largo y
esforzado proceso de preparacion y examenes muy selectivos. Tienen antecedentes de
excelencia y éxitos en sus colegios, asi como fuertes presiones para mantener su
rendimiento.

Cumplen escolarizadamente con sus trabajos, puntual y formalmente. Donde son
creativos es en la presentacion de los seminarios, los cuales, ademéas de un exhaustivo
estudio del tema, los exponen con representaciones actuadas muy bien ejecutadas. Se
completa con una discusion donde participan los demas estudiantes y los profesores.

Los estudiantes, como también algunos profesores, tienen a veces dificultades para
comprender las lecturas de las ciencias sociales, pues éstas requieren otra forma de
estudio y aprendizaje, diferente al que suelen haber practicado en el colegio o se
estudian las ciencias naturales y formales.

La presentacion de las autobiografias suele ser bastante emotiva, se logra reconocer los
contextos familiares y las motivaciones de los estudiantes y esto los acerca
afectivamente. Las motivaciones para estudiar Medicina generalmente son experiencias
con la salud de familiares donde observaron el rol del médico, sus responsabilidades o
defectos, en varios casos también se expresa como una motivacion moral solidaria con
las necesidades sociales o de tipo religioso caritativo. Algunos estudiantes fueron
estimulados por familiares o profesores de colegio para estudiar Medicina, dadas sus

altas cualidades académicas.

CONCLUSIONES

1. En un medio donde la concepcion y practica dominantes de la Medicina y la salud es
biologista y dirigida a la curacion, la ensefianza de la Antropologia tiene un caracter
de contracorriente. La gran mayoria de estudiantes y docentes, incluso de la
asignatura de Historia y Antropologia, portan la concepcién dominante.

2. La formacion en Historia y Antropologia ha tenido la finalidad de promover una
perspectiva integral y dindmica de la Medicina y la salud, como un producto social e
histdrico, con una actitud de pensamiento libre y critico, de humanismo filosofico e
intercultural.

3. La formacion en Antropologia en la Medicina no tiene mayor impacto y es fragil

como componente del perfil del egresado. Su perspectiva es consolidarse en el



posgrado y la formacion de un Instituto que amplie y sostenga la perspectiva social y

cultural en la formacién médica.

BIBLIOGRAFIA

BEALS Ralph y Harry HOIJER: Introduccion a la Antropologia. Editorial Aguilar, Madrid 1968.
BRITO Quintana Pedro, La Incorporacion de las Ciencias Sociales en la Ensefianza de las Ciencias
de la Salud: una Historia Conflictiva, Revista CIDEPSA/OPS, N° 2, Lima 2000.

CASSIRER, Ernest, Antropologia Filosofica”, Fondo de Cultura Econémica, México 1999.
COLOMBRES,Adolfo, Manual del Promotor Cultural”, Editorial Humanitas, 2da Edicion. BB AA,
1992.

DELGADO,Honorio. ElI Médico, la Medicina y el Alma, Editorial Cientifico - médica, Espafia,
1961, pp. 7-27

FOUCAULT, Michel, “El Nacimiento de la Clinica, una arqueologia de la mirada médica”, Siglo
XXI, México 2001.

KUHN, Thomas S., La Estructura de las Revoluciones Cientificas”, Fondo de Cultura Econémica,
México, 2002.

STARR, Paul, La Transformacién Social de la Medicina en los Estados Unidos de América, Fondo
de Cultura Econdmica, 1ra. Edicién, México, 1991.

LIP L., César y otros: El Planeamiento Estratégico y la Politica de Recursos Humanos para la
salud. 1DS N° 3, Arequipa, 2002.

UNSA, Estatuto de la Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Arequipa 1984.

V Seminario Curricular “Hacia la Transformacioén Académica”, Facultad de Medicina UNSA,
Arequipa, 2005.

SIGERIST, Henry E., Civilizacién y Enfermedad”, Fondo de Cultura Econémica S. A. de C. V.,
México, Primera Edicion en Biblioteca de la salud, 1987.

VELA, Alejandro, Historia de los Paradigmas en Salud, Texto de Salud Publica I, Facultad de
Medicina UNSA, 2011.

VELA Alejandro, Percepciones sobre el inicio de sus estudios universitarios de estudiantes del
primer afio de Medicina - UNSA, Arequipa, 2004.

ZURITA Alfredo, Educacion ¢Excelencia o Inclusién? Facultad de Medicina, UNNE Argentina,
Datachaco.com 11/04/2012.

Facultad de Medicina UNSA, http://www.medicinaunsa.edu.pe/academico/, consulta 10/08/12.



http://www.medicinaunsa.edu.pe/academico/

Anexo 1
PLAN DE ESTUDIOS 2012

PRIMER ANO
HISTORIA Y ANTROPOLOGIA DE LA SALUD
ETICA MEDICA
QUIMICA MEDICA
LOGICO Y MATEMATICAS
BIOQUIMICA
BIOLOGIA CELULAR/GENETICA
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
NUTRICION BASICA
INSTRUCCION MEDICA BASICA
Total
SEGUNDO ANO
HISTOEMBRIOLOGIA
BIOLOGIA MOLECULAR
ANATOMIA
FISIOLOGIA
SALUD PUBLICA |
PSICOLOGIA MEDICA
Total
TERCER ANO
INMUNOLOGIA
SALUD PUBLICA I
PATOLOGIA GENERAL Y ESPECIAL
MICROBIOLOGIA
PARASITOLOGIA
FISIOPATOLOGIA
SEMIOLOGIA GRAL.
NEUROPSICOPATOLOGIA
Total
CUARTO ANO
CLINICA MEDICA |
GINECOLOGIA
CLINICA QUIRURGICA |
CLINICA PEDIATRICA |
FARMACOLOGIA
Total
QUINTO ANO
CLINICA MEDICA I
CLINICA PEDIATRIA I
OBSTETRICIA
SALUD PUBLICA I
CLINICA QUIRURGICA I
Total
SEXTO ANO
CLINICA MEDICA 1lI
CLINICA QUIRURGICA lI
CLINICA PEDIATRICA 1lI
NEUROLOGIA CLINICAY QUIRURGICA

PSIQUIATRIA
MEDICINA LEGAL Y PATOLOGIA FORENSE
Total
SEPTIMO ANO (INTERNADO)
MEDICINA
OBSTETRICIA Y GINEC
CIRUGIA
PEDIATRIA

Total

03
03
04
04
06
06
05
03
03
37 créditos

07
03
11
10
04
03
38 créditos

03
04
06
05
05
05
10
03
41 créditos

09
09
09
09
04
40 créditos

08
08
08
08
08
40 créditos

08
08
08
07
07
03
41 créditos

15
15
15
15
60 créditos



AnNexo 2

HISTORIA'Y ANTROPOLOGIA DE LA SALUD
CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2012

DIA/

FECHA TEMA TECNICA PROFESOR

Lunes09 | - Clase Inaugural, objetivos, metodologia - Exposicion .

ABRIL | _ Coordinacion de tutores y alumnos - Taller Equipo docente

Miercoles | - E|l Concepto de Cultura (T- 41)

1 - Enla Encrucijada (T- 28) Taller Equipo docente
- Planificacion de Seminarios y talleres

Viernes | - Sociedad, Cultura y Medicina - Conferencia - A Vela

13 - Significado de la Historia en la Medicina - Conferencia | - J. Bedregal

Lunes16 | - E| Ciudadano en la Actualidad - Exposicion - J. Bedregal
- Perspectivas del egresado de Medicina - Teleconferencia | - G. Silva (Espafia)

Miércoles | - Nuevas Tendencias en la Historia de la Enfermedad (T-70)

18 - Presentacion de libros Taller Equipo docente
- Autobiografias

Viernes - Hipdcrates

20 - Galeno Seminario Equipo docente
- Avicena

Lunes23 | _ | a ensefianza de la Medicina en América Latina - Teleconferen | ° (?er/:é i““tat,
- El Concepto de Salud y Enfermedad en la historia - Conferencia -1 Cor-n(;?gn "

Miércoles | - Naturaleza de la Medicina (T-97)

25 - Presentacion de libros Taller Equipo docente
- Autobiografias

Viernes - Roberto Koch

27 - Claude Bernard Seminario Equipo docente
- Ilvan Pavlov

Lunes30 | - La Medicina Social - Conferencia - I. Cornejo-.
- Antropologia Médica - Conferencia | - A Taypicahuana

Miércoles | - | a Naturaleza de la Curacion Pranica (T-119)

cl\)/?AYo - Presentacion de libros Taller Equipo docente
- Autobiografias

Viernes - Hipélito Unanue

04 - Daniel Alcides Carrion Seminario Equipo docente
- Cayetano Heredia

Lunes07 | - Economia, ecologia y salud Teleconfere. -D. Verzefiassi
- La Medicina Tradicional Andina Conferencia _(XNFi/:lgaem'“a)

Miércoles | - E|l Conocimiento Médico (T-168)

09 - Presentacion de libros Taller Equipo docente
- Autobiografias

Viernes S

11 SEMINARIO DEL ANO a0 oy | EUipO docente

Lunes 14 PRIMER EXAMEN ESCRITO Examen Equipo Docente
- Revisién del examen

Miercoles | - | a Transformacién de la Peste (T-191)

16 - Presentacion de libros Taller Equipo docente

- Autobiografias




Viernes
18

- Hermilio Valdizén
- Carlos Monge
- Honorio Delgado

Seminario

Equipo docente

Lunes21 | - Las Migraciones y la Salud en el Per( - Conferencia - F. Ugarte
- Historia de los Paradigmas en Salud - Conferencia | - A. Vela
Miercoles | - | a Expansion del Mercado (T-265)
23 - Presentacion de libros Taller Equipo docente
- Autobiografias
Viernes - Manuel Nufez Butron
25 - Carlos A. Seguin Escobedo Seminario Equipo docente
- Félix Naquira Vildoso
Lunes28 | - Nuevos paradigmas del perfil médico - Conferencia - H. Montes
- El humanismo en la formacion del médico - Teleconfere. | - K o o
Miercoles | - | a Exclusién como Categoria de Analisis (T-369)
30 - Presentacion de libros Taller Equipo docente
- Autobiografias
Viernes - Historia de las Epidemias y Pandemias
OLJUNIO | _ Historia de las Investigaciones en ADN Seminario Equipo docente
- Historia de la OMS/OPS
Lunes04 | - Historia Mundial de la Seguridad Social Conferencia -G.Ortega
- Historia del Racionalismo en la Medicina Conferencia - Héctor Guillén
Miércoles | - |_a Ciencia en el Per( antes de 1980 (T-432)
06 - Presentacion de libros Taller Equipo docente
- Autobiografias
Viernes | - Historia de la Facultad de Medicina UNSA o )
08 - Historia de los Hospitales de Arequipa Seminario Equipo docente
Lunes11 | - Historia de la Siquiatria - Conferencia - A. Vilca
- Presencia de la Mujer en la Medicina - Conferencia | - M. Neves
Miércoles | SEGUNDO EXAMEN TEORICO _
13 Evaluacién del curso Taller Equipo docente
Yéemes Revision y evaluacion de productos Taller Equipo docente




Anexo 3

SEMINARIO DEL ANO - 2012
VIOLENCIA POLITICA Y SOCIEDAD

A. JUSTIFICACION

Recientemente se ha reconocido que la juventud actual desconoce los hechos de
violencia politica que ocurrieron en el Perd en la década de los 80 y 90. Se ha reclamado a
la escuela y a la universidad se informe y aclare esta etapa pues la juventud podria ser
susceptible de confusién e indiferencia. La finalidad es que los alumnos analicen
criticamente esta parte de la realidad nacional y su impacto en la salud.

B. METODOLOGIA

- Con la orientacion del docente se prepararan exposiciones de 10 minutos por tema.
- Foro conducido por los profesores.

C. TEMARIO Y RESPONSABLES

1.

10.

¢POR QUE HAY VIOLENCIA POLITICA?: Explicaciones econdmicas, politicas,
culturales, sociales, religiosas e ideolégicas de la violencia politica. El terrorismo, la
subversion, la rebelion, la revolucion, la guerrilla, partido politico, extremismos de izquierda
y derecha. Tutor: Sandra Gutiérrez Adriazola

¢ QUE FORMAS TIENE LA LUCHA POLITICA?: El poder y la lucha politica, militar e
ideolégica. Los grupos politicos armados y sus estrategias. Las respuestas desde el
Estado. “La guerra sucia”. Tutor: Alejandro Vela Quico

¢COMO FUE LA VIOLENCIA POLITICA EN AMERICA LATINA SIGLO XX?: Los
movimientos de: Cuba, las guerrillas en Bolivia, Colombia, Nicaragua, Guatemala y otros.
Los movimientos armados urbanos: ERP, Montoneros, tupamaros, escuadrones de la
muerte, la triple A, los paramilitares, otros. Tutor: Angel Taypicahuana Rodriguez

¢COMO FUE LA VIOLENCIA POLITICA EN PERU HASTA 1980?: Los
levantamientos armados del Apra, de comunidades campesinas (Hugo Blanco), el ELN
(Javier Heraud) y otros. Las guerrillas del 65. Tutor: Carlos Palacios Rosado

¢QUE FUE SENDERO LUMINOSO Y EL MRTA?: Origen, proceso y organizacion.
Su ideologia, lideres y militantes. Etapas, estrategias y acciones. Situacién actual. Tutor:
Maritza Chirinos Lazo

¢COMO RESPONDIO EL ESTADO Y LA SOCIEDAD ANTE LA VIOLENCIA
POLITICA?: Fundamentos, etapas, estrategias, fundamentos legales, respuestas
legales, acciones, resultados. Situacién actual de la accién frente a la violencia politica y
terrorismo. Tutor: Federico Ugarte Ponce y Zeida Caceres Cabana

EL INFORME DE LA COMISION DE LA VERDAD (I): Introduccién y Exposicién
general del proceso. Los actores armados. Los actores politicos, institucionales y sociales.
La violencia en las regiones. Historias representativas de la violencia. Tutor: Ismael
Cornejo Rosell6 Dianderas

EL INFORME DE LA COMISION DE LA VERDAD (ll): Patrones en la perpetracion
de los crimenes y de las violaciones de los derechos humanos. Los casos investigados por
la CVR. Factores que Posibilitaron la Violencia y Secuelas de la Violencia.
Recomendaciones. Tutor: Jorge Bedregal La Vera

¢COMO AFECTO A LA SALUD LA VIOLENCIA POLITICA?: Contenido abierto.
Tutor: Manuel Hernani Montoya

(',CUAL DEBE SER LA ACTITUD DE LA JUVENTUD ANTE LA VIOLENCIA
POLITICA? Contenido abierto. Tutor: Ana Maria Gutiérrez Valdivia



Anexo 4
INDICE DEL TEXTO
HISTORIA, ANTROPOLOGIA Y SOCIOLOGIA DE LA SALUD - LECTURAS

I. INTRODUCCION A LA HISTORIA, LA ANTROPOLOGIA Y A LA SOCIOLOGIA
- ¢(Qué Estudian los Antropdlogos?
Ralph Beals y Harry Hoijer
- El Estudio de la Teoria Social
Nicholas S. Timasheff
- Dentro y Fuera de la Historia
Eric Hobshbawm
- En la Encrucijada
José Enrique Ruiz-Domeénec
- Un Papel para la Historia
Thomas S. Kuhn
- El Concepto de Cultura
Adolfo Colombres
- Las Civilizaciones en la Historia y la Actualidad
Samuel P. Huntington
- Nuevas Tendencias en la Historia de la Enfermedad: a propésito del Constructivismo Social
Jon Arrizabalaga
- La erronea concepcion de la “unidad de la civilizacion”
Arnold J. Toynbee

Il. LANATURALEZA DEL HOMBRE, LA SALUD Y LA MEDICINA
- La Crisis en el Conocimiento del Hombre
Ernest Cassire
- Naturaleza del Ser Humano
Luis Alfonso Vélez Correa
- Naturaleza de la Medicina
Luis Alfonso Vélez Correa
- La Entidad del Médico
Honorio Delgado
- La Medicina en Diferentes Culturas y Epocas
Alejandro Vela Quico
- La Naturaleza de la Curacién Pranica
Choa Kok Sui
- El Problema de la Creencia en la Antropologia
Byron J. Good
- La Sociologia del Cuerpo
Bryan S. Turner
- Enfermedad y Religion
Henry E. Sigerist
- Antropologia de la Depresion
Javier Mariategui Chiape

I1I.LA CIENCIA Y LA MEDICINA

- El Conocimiento Médico
Alberto Vasco Uribe

- EI Nacimiento de la Clinica
Michel Foucault

- Abordajes Teorico-metodoldgicos sobre Cultura y Salud
MINSA/Proyecto Vigia

- La Transformacion de la Peste: EI Laboratorio y la Identidad de las Enfermedades Infecciosas
Andrew Cunningham



- La Teoria Microbiana de la Enfermedad
René J. Dubos
- La Ciencia
Ernest Cassirer
- ¢Qué es la Medicina Social? Un Andlisis Genético del Concepto
George Rosen
- La Lucha por la Existencia
Charles Darwin
- La Expansion del Mercado, La Educacion Médica vy el Restablecimiento del Control de las
Ocupaciones
Paul Starr
- Origen de la Produccion Industrial de Medicamentos
José Hulsbof

IV. SOCIEDAD Y SALUD

- Enfermedades y Economia
Henry E. Sigerist
- Cultura, Sociedad e Individuo
Ely Chinoy
- Evolucion de la Familia: Teorias
Guillermo Paez Morales
- El Proceso Histérico de Urbanizacion
Manuel Castells
- El Nuevo Rostro Urbano
José Matos Mar
- Roles de Género, Familia y Hogar
Carolina O. N. Moser
- La Exclusion como Categoria de Analisis
Adolfo Figueroa, Tedfilo Altamirano, Denis Sulmont
- Consumidores del Siglo XXI, Ciudadanos del XVI1II
Néstor Garcia Canclini

V. LA MEDICINA EN EL PERU

- ElI Complejo Cultural en el Peru
José Maria Arguedas

- Curanderos, Divinidades, Santos y Doctores: Elementos para el Andlisis de los Sistemas
Médicos
Duncan Pedersen

- El Sistema de Salud Tradicional Andino
Alejandro Vela Quico

- El Sistema Calido — fresco en la Regién Surandina del Per(
Andrés Hahold

- Terapéutica
Oscar Valdivia Ponce

- La Ciencia en el Peru antes de 1980
Marcos Cueto

- La Ciudad y las Ratas: la Peste Bubdnica en Lima y en la Costa Peruana a Comienzos del Siglo XX
Marcos Cueto

- El Desfase entre el Biologismo y la Realidad Sanitaria del Subdesarrollo
Juan Arroyo Laguna

- Del Desamparo Social Semifeudal al Desamparo Social Moderno
Juan Arroyo Laguna



Anexo 5

LOS CAMPOS DE DESARROLLO DE LA SALUD PUBLICA

AREAS
NIVEL
SALUD Y SALUD Y SALUD Y SISTEMAS
SOCIEDAD POBLACION EDUCACION DE SALUD
- Corrientes del - Proceso salud Pedagogia -Teoria de las
- Pensamiento enfermedad Modelos Organizaciones
o) g - Historia de la salud - Bioética Educativos. -Modelos de atencion
O k= | - Politicas Social y de - Ecologia Dinamica social en salud
x o Salud - Causalidad Participacion -Doctrinas de Seguridad
8 LZ) - Realidad Nacional - Demografia Comunitaria social
— O | - Antropologia de la - Teoria del Riesgo Educacion - Sistemas
o Salud popular en salud Administrativos.
- Economia y salud
0o |- Planificacion - Metodologia Metodologia y -Administracion en
(A1) estratégica Epidemiologia tecnologia salud
,C_) o | - Planificacion - Investigacion educativa - Sistemas informaticos
%J 9 econdémica Epidemiolégica Comunicacion en salud

Legislacion de salud

Social

INSTRUMENTAL
APLICATIVO

Disefio de proyectos y
programas en salud
Planificacién local
Financiamiento de la
salud

Estrategias de
Interculturalidad

Bioestadistica
Vigilancia
Epidemioldgica.
Toxicologia

Salud ambiental.
Salud ocupacional,
de la mujer, del
nifio, tercera edad

Disefo curricular
Ensefianza
superior
Educacion
permanente en
salud

Técnicas de
Evaluacion

-Gerencia de Sistemas
de salud

-Gerencia de Calidad

-Gestién de RR HH

- Estudio de Costos

- Disefio proyectos de
Inversion




