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PRESENTACIÓN 
 
La Mesa Temática de la Juventud: espacio de encuentro, diálogo y 
concertación entre Instituciones del Estado, Sector Privado y Sociedad Civil, 
con el objetivo de concertar propuestas de Políticas Públicas a favor a los 
jóvenes; presenta el documento denominado: “Sistematización sobre 
Diagnóstico de la Juventud en la Región Puno”.  
 
Como resultado de diversas reuniones de trabajo con la participación de 
jóvenes líderes de organizaciones juveniles de la región de Puno, e 
instituciones que han colaborado, se revisó los documentos, estudios e 
informes disponibles y actualizados sobre la situación de la juventud en nuestra 
Región; organizándola en base a cuatro ejes. 
 
Este documento es un instrumento que permitirá tener un panorama más 
amplio sobre la realidad de los jóvenes, además será una útil herramienta de 
trabajo y de consulta, para reunir a otros actores que trabajan en materia 
juvenil, de esa manera dialogar, coordinar y diseñar propuestas de políticas 
que permitan coadyuvar a la lucha contra la pobrezajuvenil que afecta al 54,2% 
de jóvenes en la Región Puno. 
 
El presente documento está estructurado de la siguiente manera: 
Primera Parte: se presenta los datos demográficos de los jóvenes 
Segunda Parte: se da a conocer el Diagnóstico Económico  
Tercera Parte: se presenta el Diagnóstico Educativo  
Cuarta Parte: se muestra el Diagnóstico de Salud  
Quinta Parte: se presenta el Diagnóstico de Participación Política 
 
Los datos de cada eje son de fuente secundaria, comprenden información 
nacional y regional actualizada del documento preliminar, se muestra en base a 
gráficos y/o cuadros. 
 
En la última parte del documento, presentamos las Políticas Nacionales de 
Obligatorio Cumplimiento de acuerdo al Decreto Supremo N° 027 – 2007 - 
PCM  que comprende las ocho políticas nacionales en materia de juventud; 
también damos a conocer algunas propuestas de políticas regionales; 
finalmente la bibliografía consultada. 
 
Dejamos a consideración de los principales actores sociales, la 
retroalimentación de este documento de gran importancia.  
 
 

                    Candy Apaza Condori 
Presidenta del Equipo de 

elaboración, revisión y 
actualización del Documento. 
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I. DATOS DEMOGRÁFICOS 

En el Perú se considera jóvenes a las personas de 15 a 29 años de edad, sin 

discriminación alguna que afecte sus derechos, obligaciones y 

responsabilidades.  

GRÁFICO N° 01 

PIRÁMIDE DE POBLACIÓN CENSADA, CENSOS 1993 Y 2007 

 

Fuente: INEI – Censos Nacionales de Población y Vivienda, 1993 y 2007 

 

GRÁFICO N° 02 

PROYECCIÓN DE POBLACIÓN 1950 – 2050 
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Fuente: INEI, “Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población. 1950 – 2050” 

Boletín de Análisis Demográfico N° 36. Lima, marzo de 2009 

1.1 CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN JUVENIL PERUANA 

1.1.1 Población por Grupos de Edad en el Perú: 

Según la I Encuesta Nacional de Juventud (INEI 2011), del total de la población 

peruana que corresponde a 29 millones 797 mil 694 personas, el 27,5% 

representa a la población joven de 15 a 29 años de edad, es decir  8 millones 

171 mil 356, de los cuales el 50,5%, corresponde a mujeres y el 49,5% 

corresponde a los hombres. 

GRÁFICO N° 03 

PERÚ: POBLACIÓN TOTAL POR GRUPOS DE EDAD, 2011 

 

Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

2050 
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1.1.2 Composición por Sexo: 

Del total de la población joven de 15 a 29 años de edad, el 50,5%, corresponde 

a mujeres y el 49,5% corresponde a los hombres. 

GRÁFICO N° 04 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS, POR SEXO 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

 

1.1.3 Área de residencia: 

Observamos que en el área urbana el 50,6 % son mujeres; mientras que en el 

área rural el 50,4% corresponde a los hombres. 

GRÁFICO N° 05 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR SEXO, 

SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 2011 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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1.1.4 Residencia Habitual: 

Del total de la población de 15 a 29 años de edad, el 65,8% vive en casa de 

sus padres; el 13,2% vive con familiares (tíos, primos, sobrinos); es importante 

indicar que sólo el 6,8% posee casa propia. 

Analizando la información por grupo de edad, el mayor porcentaje de jóvenes 

de 15 a 19 años de edad, el 75,1% vive en casa de sus padres; en menor 

porcentaje (16,5 %) vive con familiares (tíos, primos, sobrinos). 

El porcentaje de la población de jóvenes de 20 a 24 años, mayormente habita 

en la casa  de sus padres (66,6%); mientras que el 5,4% habita en casa propia. 

Es importante mencionar que el 17,8% los jóvenes de 25 a 29 años de edad, 

habitan en casa propia. 

 

GRÁFICO N° 06 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD,  

POR RESIDENCIA HABITUAL, 2011 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

 

 

 

 



 

“SISTEMATIZACIÓN SOBRE DIAGNÓSTICOS E INFORMES DE LA JUVENTUD EN LA REGIÓN PUNO” 11 

1.1.5 Estado Civil o Conyugal: 

El estado civil predominante en la población de 15 a 29 años de edad, son los 

solteros(as) que representan el 72,1%, seguido de los convivientes con 20,6% 

y con menor porcentaje son los casados que representan el 4,7%. 

De acuerdo a los grupos de edad, se observa que a medida que va 

aumentando la edad la población joven asumen compromisos, es así que el 

porcentaje del estado civil o conyugal de conviviente y casado aumenta en el 

grupo de 25 a 29 años de edad (39,1 % y 12,8%, respectivamente). 

GRÁFICO N° 07 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR ESTADO CIVIL O 

CONYUGAL, SEGÚN GRUPO DE EDAD, 2011 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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1.2 CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN JUVENIL EN LA REGIÓN 

PUNO 

1.2.2 Población total según grupos de edad: 

La población censada según grupos de edad muestra que 404 058 son 

infantes, 347 091 son jóvenes, 239 113 adulta joven, 150 516 adulta y  127 663 

adulto mayor. 

CUADRO N° 01 

GRUPOS DE EDAD SEGÚN PROVINCIA 

 
Fuente: INEI – Censos Nacionales 2007: XI de Población y VI de Vivienda 
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1.1.2 Población Juvenil según provincias: 

Puno como Región tiene 1’268,441 habitantes, de los cuales 347 091 son 

jóvenes de 15 a 29 años de edad, que representan el 27,4% de la población 

total. Las provincias de San Román, Puno, Chucuito y Azángaro tienen mayor 

número de población juvenil. 

 

CUADRO N° 02 

GRUPOS DE EDAD SEGÚN PROVINCIA 

Provincia 
Población 

Total 

Población 

Juvenil 

San Román 240 776 74 137 

Puno 229 236 63 067 

Chucuito 126 259 35 563 

Azángaro 136 829 34 912 

El Collao 81 059 21 273 

Carabaya 73 946 20 324 

Melgar 74 735 18 964 

Sandia 62 147 16 632 

San Antonio de Putina 50 490 16 581 

Huancané 69 522 15 452 

Lampa 48 223 13 171 

Yunguyo 47 400 11 367 

Moho 27 819 5 648 

Total 1 268 441 347 091 

Fuente: Perfil Socio Demográfico del Departamento de Puno, INEI 2009 

Elaboración: Mesa Temática de la Juventud, Marzo 2011 
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 1.2.3 Composición por sexo: 

Del total de la población juvenil, el 50,1% lo representan los varones y el 49,9% 

la mujeres.    

CUADRO Nº 03 

PUNO: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS, 2007 

 

Sexo 

 

Total 

(%) 

 

Población 

Grupo de Edad 

De 15 a 19 

años de edad 

De 20 a 24 

años de edad 

De 25 a 29 

años de edad 

Hombre 50,1 173816 66343 57307 50166 

Mujer 49,9 173275 64015 57624 51636 

Total 100,0 347091 130358 114931 101802 
 

Fuente: INEI - Censo Nacional 2007: XI de Población y VI de Vivienda 

Elaboración: SENAJU 

 

1.2.4 Migración juvenil: 

El 94,4% de la población joven vive permanentemente en la Región; mientras 

que el 5,6% tiene un desplazamiento mayor lo cual hace que no vivan 

permanentemente en la región siendo su tendencia de movilizarse hacia las 

regiones de Lima, Arequipa y Cusco. 

CUADRO Nº 04 

PUNO: VIVE PERMANENTEMENTE EN LA REGIÓN, 2007 

(RESPECTO POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS) 

Vive 

permanentemente 

en la región 

Total 

(%) 

 

Población 

Grupo de Edad 

de 15 a 

19 años 

de 20 a 

24 años 

de 25 a 

29 años 

Sí vive 

permanentemente 

en esta Región 

94,4 327746 124626 107311 95809 

No vive 

permanentemente 

en esta Región 

5,6 19345 5732 7620 5993 

Total 100,0 347091 130358 114931 101802 

Fuente: INEI - Censo Nacional 2007: XI de Población y VI de Vivienda 

Elaboración: Dirección de Investigación y Desarrollo – SENAJU 
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II. DIAGNÓSTICO ECONÓMICO 

2.1. INCIDENCIA DE POBREZA EN EL PERÚ: 

Los resultados departamentales de la pobreza muestran una imagen más clara 

de los contrastes de la incidencia de la pobreza. Huancavelica se ubica primero 

como el departamento con 82.1% de pobreza; la región Puno en el quinto lugar 

con 62.8% de pobreza. 

GRÁFICO N° 08 

INCIDENCIA DE LA POBREZA EN LA POBLACIÓN 

POR DEPARTAMENTOS EN EL PERÚ 

 
Fuente: INEI, Encuesta Nacional de Hogares 2008 

 

 

2.2 LA POBREZA JUVENIL EN LA REGIÓN PUNO: 

Según la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) del 2009, el 60,8% de la 

población total de Puno vive en condiciones de pobreza. Por otro lado, del total 

de la población juvenil (de 15 a 29 años), el 54,2% vive en estas condiciones. 

Esta cifra es elevada respecto al promedio de pobreza juvenil a nivel nacional, 

que es de 30,1%. 
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GRÁFICO N° 09 

PUNO: INCIDENCIA DE LA POBREZA EN LA POBLACIÓN  

DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, 2009 (%) 

 
Fuente: ENAHO 2009 – INEI 

Elaboración: SENAJU – Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES) 

 

En Puno, el promedio del gasto e Ingreso Promedio per cápita mensual de la 

población joven es de S/. 247,5 nuevos soles per cápita y su ingreso mensual 

es de S/. 272,6 nuevos soles per cápita. 

 

GRÁFICO N° 10 

GASTO E INGRESO PER CÁPITA MENSUAL EN HOGARES CON AL 

MENOS UN MIEMBRO TIENE DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, SEGÚN 

CONDICIÓN DE POBREZA 

 
Fuente: ENAHO 2009 – INEI 

Elaboración: SENAJU – Dirección de Investigación y Desarrollo (DINDES) 

 

El 5,9% de la población juvenil habita en viviendas improvisadas y con 

características físicas inadecuadas. Esto quiere decir que dichas viviendas no 

cuentan con una infraestructura segura para vivir apropiadamente, ya que el 

material predominante en las paredes exteriores es madera o adobe y el piso 

es de tierra. 
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El 10,0% de los jóvenes viven en condiciones de hacinamiento. Se dice que 

hay hacinamiento cuando más de tres personas residen en una misma 

habitación. Este resultado se obtiene relacionando el número de personas con 

el número total de habitaciones que tiene la vivienda (sin contar el baño, la 

cocina ni los pasadizos). 

 

El 19,9% de los jóvenes habitan en viviendas sin desagüe de ningún tipo. Estas 

viviendas comprenden a los hogares que no disponen de servicios higiénicos 

por red de tubería o pozo ciego, considerando que el mínimo necesario está 

asociado con la disponibilidad de un sanitario. 

 

2.3 POBLACIÓN EN EDAD DE TRABAJAR EN LA REGIÓN PUNO 

 

La Población en Edad de Trabajar (PET) es aquella que está potencialmente 

disponible para desarrollar actividades productivas, se considera a la población 

de 14 y más años de edad, en concordancia con el convenio 138 de la 

Organización Internacional de Trabajo (OIT) aprobado por Resolución 

Legislativa Nº 27453, de fecha 22 de mayo de 2001 y ratificado por DS Nº 038-

2001-RE publicado el 31 de mayo de 2001. 

 

En el departamento de Puno la población en edad de trabajar (PET) de 14 y 

más años de edad, llegó a 893 mil 701 personas, en el área urbana alcanza 

448 mil 38 personas y en el área rural 445 mil 663 personas. 
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CUADRO N° 05 

 

  

2.4 SITUACIÓN DE LA POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA DE 15 A 

29   AÑOS DE EDAD A NIVEL NACIONAL 

 

La Población Económicamente Activa (PEA), es aquella población de 14 y más 

años de edad que se encuentra participando en la actividad económica, ya sea 

teniendo un empleo o que se encuentra activamente buscando un empleo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total Ocupada (3) Desocupada
Tasa de 
actividad

Ratio empleo / 
población

Tasa de 
desempleo

Perú  2010 21,223,493 15,735,716 15,089,871 645,845 74.1 71.1 4.1

Puno 2010 925,866 772,555 759,166 13 389  a/ 83.4 82.0 1.7
Puno 2009 912,498 749,532 735,650 13 882  a/ 82.1 80.6 1.9
Puno 2008 899,961 739,169 717,684 21,485 82.1 79.7 2.9
Puno 2007 887,789 730,877 713,272 17,605 82.3 80.3 2.4
Puno 2006 875,515 742,376 727,664 14,711 84.8 83.1 2.0
Puno 2005 862,678 741,408 728,926 12,482 85.9 84.5 1.7
Puno 2004 849,086 700,187 688,337 11,849 82.5 81.1 1.7

Nota: Las bases de datos han sido actualizadas con proyección de la población en base a los resultados del Censo de Población y Vivienda del 2007.

1/Población en Edad de Trabajar (PET), es el conjunto de personas de 14 a más años de edad que están aptas en cuanto a edad para el ejercicio de funciones productivas. 

2/ Son todas las personas en edad de trabajar que en la semana de referencia  de la encuesta se encontraban trabajando (ocupados) o buscando trabajo activamente (desocupados).

3/ Conjunto de la PEA que trabaja en una actividad económica, sea o no remunerada, en el periodo de referencia de la encuesta.

a/ Cifras referenciales por tener pocos casos en la muestra.

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares Sobre Condiciones de Vida y Pobreza, continua 2010

Elaboración: DRTPE - DRPEFP - PUNO

REGION PUNO: INDICADORES SOBRE PET, PEA Y PEA OCUPADA; TASAS DE ACTIVIDAD Y DESEMPLEO, Y RATIO 
EMPLEO / POBLACIÓN. 2004-2010

Region PET (1)
Población Económicamente Activa (PEA) (2) Indicadores (en %)
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2.4.1 Ocupación principal: 

A nivel nacional la población joven ocupada de 15 a 29 años de edad registra 

mayor porcentaje en las siguientes ocupaciones: trabajador no calificado, peón, 

servicios, vendedores ambulantes y afines (35,5%); seguido de trabajadores de 

servicios no personales, seguridad y vendedores de comercio y mercado 

(16,7%). 

GRÁFICO N° 11 

PERÚ: POBLACIÓN OCUPADA DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, 

POR GRANDES GRUPOS DE OCUPACIÓN, 2011 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

“SISTEMATIZACIÓN SOBRE DIAGNÓSTICOS E INFORMES DE LA JUVENTUD EN LA REGIÓN PUNO” 21 

2.4.2 Rama de Actividad: 

La encuesta muestra a nivel nacional, que la población ocupada de 15 a 29 

años de edad se encuentra laborando en diferentes ramas de actividad 

económica agrupadas en tres sectores; sobresaliendo el sector terciario 

(comercio, trasportes y comunicaciones y otros servicios) con 62,3%; seguido 

del sector secundario (manufactura y construcción) con 19,0% y por último el 

sector primario  (agricultura, pesca y minería)  con 18,7%. 

 

GRÁFICO N° 12 

PERÚ: POBLACIÓN OCUPADA DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, 

POR OCUPACIÓN PRINCIPAL, 2011 

 

 
1/ Sector Primario 
2/ Sector Secundario 
3/ Sector Terciario 
 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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2.4.3 Razones por la que no buscó trabajo: 

La  Primera  Encuesta  Nacional  de  la  Juventud  Peruana  2011,  muestra  

que  el  37,7%  de  la población joven desea trabajar, pero no buscó trabajo por 

motivo de estudios; el 16,1% por quehaceres del hogar; seguido del 13,8% que 

no buscó porque no hay trabajo. 

 

GRÁFICO N° 13 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR RAZONES  

POR LAS QUE NO BUSCÓ TRABAJO, 2011 

 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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2.5 SITUACIÓN DE LA POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA A NIVEL 

REGIONAL 

La población de 14 a 29 años de edad, que comprende la PEA Activa, el año 

2010 representa al 36,3%, la más alta comparada con la población adulta. En 

los años 2005 y 2007, se tuvo aún más alto índice de 40.1% y 37% 

respectivamente.  

 

CUADRO N° 06 

REGIÓN PUNO: DISTRIBUCIÓN DE LA PEA OCUPADA  

POR RANGO DE EDAD, 2004 – 2010 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Region 14 a 29 años 30 a 44 años 45 a 64 años
65 a más 

años
Total 

relativo
PEA 

ocupada

Perú 2010 33.3 36.3 25.2 5.3 100.0 15,089,871

Puno 2010 36.3 32.3 22.3 9.0 100.0 759,166
Puno 2009 35.9 32.3 22.8 9.0 100.0 735,650
Puno 2008 35.6 32.7 22.9 8.8 100.0 717,684
Puno 2007 37.0 31.2 22.8 9.0 100.0 713,272
Puno 2006 35.4 33.7 22.1 8.8 100.0 727,664
Puno 2005 40.1 29.8 21.5 8.6 100.0 728,926
Puno 2004 36.8 32.0 22.8 8.4 100.0 688,337

Nota: Las bases de datos han sido actualizadas con proyección de la población en base a los resultados del Censo de Población y Vivienda del 2007.

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares Sobre Condiciones de Vida y Pobreza, continua 2010

Elaboración: MTPE - Dirección de Investigación Socio Económico Laboral (DISEL)
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2.5.1 PEA Ocupada según Nivel Educativo: 

La PEA Ocupada corresponde al 41.3% con nivel educativo secundaria, 

mientras que el 30.7% tiene primaria y sólo un 12.4% nivel superior 

universitario. 

 

CUADRO N° 07 

REGIONES: DISTRIBUCIÓN DE LA PEA OCUPADA  

POR NIVEL EDUCATIVO, 2010 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Regiones Sin nivel Primaria Secundaria
Superior no 
universitario

Superior 
Universitario

Total 
relativo

PEA 
ocupada

Perú 4.6 24.8 41.8 14.6 14.2 100.0 15,089,871

Puno 2010 7.9 30.7 41.3 7.6 12.4 100.0 759,166
Puno 2009 7.8 30.7 41.1 8.7 11.7 100.0 735,650
Puno 2008 8.9 32.8 36.9 10.3 11.1 100.0 717,684
Puno 2007 8.2 32.7 40.3 9.0 9.7 100.0 713,272
Puno 2006 8.8 35.0 37.9 9.2 9.1 100.0 727,664
Puno 2005 9.8 36.4 36.7 8.8 8.4 100.0 728,926
Puno 2004 10.2 35.8 37.6 8.4 8.0 100.0 688,337

Notas: Las bases de datos han sido actualizadas con proyección de la población en base a los resultados del Censo de Población y Vivienda del 2007.

Nivel educativo considera educación completa e incompleta.

a/ Cif ras referenciales por tener pocos casos en la muestra.

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares Sobre Condiciones de Vida y Pobreza, continua 2010

Elaboración: MTPE - Dirección de Investigación Socio Económico Laboral (DISEL)
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2.5.2 PEA Ocupada según rango de ingresos: 

 

Los ingresos que obtiene la PEA Ocupada, en un 46.5% son menores a S/. 

500.00 por lo cual no cubre la canasta básica familiar; el 23.6% no tiene 

ingresos mensuales y el 16.7% percibe ingreso de S/. 500 a S/. 999. 

 

CUADRO N° 08 

REGIÓN PUNO: DISTRIBUCIÓN DE LA PEA OCUPADA POR RANGO DE 

INGRESOS, 2004 – 2010 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Region Puno Sin ingreso
Menos de 

S/. 500
De S/. 500 - 

S/. 999
De S/. 1000 - 

S/. 1499
De S/. 1500 a 

más
Total relativo PEA ocupada

Perú 12.9 33.1 26.0 13.5 14.5 100.0 15,089,871

Puno 2010 23.6 46.5 16.7 7.8 5.4 100.0 759,166
Puno 2009 21.8 53.1 13.9 6.4 4.7 100.0 735,650
Puno 2008 22.9 55.3 11.9 6.2 3.7 100.0 717,684
Puno 2007 26.6 53.9 10.9 6.1 2.4 100.0 713,272
Puno 2006 31.7 54.1 7.3 5.0 2.0 100.0 727,664
Puno 2005 32.4 54.5 7.8 3.6 1.7 100.0 728,926
Puno 2004 29.1 55.4 10.2 3.9 1.3 100.0 688,337

Nota: Las bases de datos han sido actualizadas con proyección de la población en base a los resultados del Censo de Población y Vivienda del 2007.

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares Sobre Condiciones de Vida y Pobreza, continua 2010

Elaboración: MTPE - Dirección de Investigación Socio Económico Laboral (DISEL)
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2.5.3 PEA Ocupada según Categoria Ocupacional: 

 

El 42.4% con trabajadores independientes, 23.5% trabajador familiar no 

remunerado, el 21.8%  trabajador asalariado privado; 8.3% asalariado público, 

3.2% empleador y 0.8% son trabajadores domésticos. 

 

CUADRO N° 09 

REGIÓN PUNO: DISTRIBUCIÓN DE LA PEA OCUPADA  

POR CATEGORÍA OCUPACIONAL, 2004 – 2010 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Region
Asalariado 
privado 1/

Independiente Empleador
Asalariado 

público

Trabajador 
familiar no 

remunerado

Trabajador 
doméstico  

a/

Total 
relativo

PEA 
ocupada

Perú 2010 34.2 35.1 5.8 8.5 12.9 3.5 100.0 15,089,871

Puno 2010 21.8 42.4 3.2 8.3 23.5 0.8 100.0 759,166
Puno 2009 19.8 45.4 3.4 8.7 21.6 1.2 100.0 735,650
Puno 2008 19.4 43.3 4.2 9.1 22.8 1.2 100.0 717,684
Puno 2007 18.5 42.5 3.6 8.2 26.5 0.7 100.0 713,272
Puno 2006 15.2 39.8 4.1 8.4 31.1 1.3 100.0 727,664
Puno 2005 17.2 38.5 3.6 6.9 32.3 1.5 100.0 728,926
Puno 2004 15.2 42.5 5.6 6.6 28.9 1.2 100.0 688,337

Nota: Las bases de datos han sido actualizadas con proyección de la población en base a los resultados del Censo de Población y Vivienda del 2007.

1/  Incluye a los empleados y obreros privados

a/ Cifras referenciales por tener pocos casos en la muestra.

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares Sobre Condiciones de Vida y Pobreza, continua 2010

Elaboración: MTPE - Dirección de Investigación Socio Económico Laboral (DISEL)
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2.5.4 PEA Ocupada según Rama de Actividad: 

La distribución de la PEA Ocupada según rama de actividad es de estractiva 

49.9%, servicios no personales 17.3%,  comercio 13.1%, industria 8.7%, 

servicios no personales 6.7%, construcción 3.3% y hogares 0.8%. 

 

CUADRO N° 10 

REGIÓN PUNO: DISTRIBUCIÓN DE LA PEA OCUPADA 

POR RAMA DE ACTIVIDAD, 2004 – 2010 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Region Extractiva 1/ Industria Construcción Comercio
Servicios no 
personales

Servicios 
personales

Hogares      
Total 

relativo
PEA 

ocupada

Perú 2010 26.9 10.9 5.6 17.7 25.8 10.1 3.2 100.0 15,089,871

Puno 2010 49.9 8.7 3.3 13.1 17.3 6.7 0,8 a/ 100.0 759,166

Puno 2009 49.5 8.3 3.0 14.0 18.8 5.3 1,1 a/ 100.0 735,650

Puno 2008 48.8 9.2 2.7 15.7 16.7 5.7 1,1 a/ 100.0 717,684

Puno 2007 48.8 9.2 2.7 15.7 16.7 5.7 1,1 a/ 100.0 717,684

Puno 2006 55.9 8.3 2.5 14.5 13.9 3.5 1,2 a/ 100.0 727,664

Puno 2005 58.8 7.8 2.4 11.7 12.2 5.7 1,4 a/ 100.0 728,926

Puno 2004 58.3 7.5 2.3 13.2 13.5 3.7 1,3 a/ 100.0 688,337

Nota: Las bases de datos han sido actualizadas con proyección de la población en base a los resultados del Censo de Población y Vivienda del 2007.

  Para el año 2010 el INEI utilizó el CIIU Rev. 3 para clasif icar las ramas de actividad económica.

1/ Considera las ramas Agricultura, ganadería, silvicultura, pesca y minería

a/ Cifras referenciales por tener pocos casos en la muestra.

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares Sobre Condiciones de Vida y Pobreza, continua 2010

Elaboración: MTPE - Dirección de Investigación Socio Económico Laboral (DISEL)
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2.6 EMPRENDIMIENTO JUVENIL A NIVEL NACIONAL 

La  Primera  Encuesta  Nacional  de  Juventud  Peruana  2011,  nos  permitirá  

conocer  las  perspectivas  de  los jóvenes  de  15  a  29  años  de  edad,  para  

iniciar  un  negocio  o  empresa,    principales  razones  y  disposición  de 

medios económicos. 

 

2.6.1 Perspectivas de iniciar un negocio o empresa: 

Los resultados obtenidos en la Primera Encuesta Nacional de la Juventud 

Peruana 2011, muestran que el  31,2%  de  los  jóvenes  entre  15  y  29  años  

de  edad  (ambos  sexos),  tienen  la  intención  de  crear  un negocio o 

empresa en el corto plazo (próximos 12 meses). 

 

GRÁFICO N°14 

PERÚ: PERSPECTIVA DE LA POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD 

, POR INICIO DE UN NEGOCIO O EMPRESA, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

 

Analizando por grupos de edad y sexo de los jóvenes, se observa que existe 

una mayor perspectiva a medida que la edad de los jóvenes va aumentando, 

es así que solamente el 17,8% de los hombres que tienen entre 15 a 19 años y 

el 19,5% de mujeres que se encuentran en este mismo rango de edad, han 

pensado iniciar un negocio o empresa; mientras que en el otro extremo de 

mayor edad, es decir, de 25 a 29 años, el 46,6% de hombres y el 38,0% de 

mujeres, manifestaron tener esta misma perspectiva.  
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Es  importante  mencionar  que  la  mayor  población  juvenil  que  actualmente  

cuenta  con  un  negocio propio, tienen entre 25 y 29 años de edad (para el 

caso de los hombres 3,9% y mujeres 5,4%). 

 

GRÁFICO N° 15 

PERÚ: PERSPECTIVAS DE LA POBLACIÓN JUVENIL, POR INICIO DE UN 

NEGOCIO O EMPRESA, SEGÚN SEXO Y GRUPOS DE EDAD (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

 

2.6.2 Principales razones que impulsarían a los jóvenes a iniciar un 

negocio: 

La población joven de 15 a 29 años de edad, que manifestó tener la 

perspectiva de iniciar un negocio en  los  próximos  12  meses,  señaló  que  el  

principal  motivo  que  los  impulsa  a  llevarlo  a  cabo  es  por  “mejorar  sus  

ingresos”  (96,6%),  el  segundo  aspecto  importante  es  el  “deseo  de  ser  

independiente” (92,8%). 
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GRÁFICO N° 16 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR PRINCIPALES 

RAZONES QUE IMPULSAN A INICIAR UN NEGOCIO O EMPRESA, 2011 

(%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

 

2.6.3 Disposición de medios económicos para implementar el 

negocio o empresa: 

La implementación de un  negocio o empresa requiere fundamentalmente de 

una   inversión económica, en este sentido, el 28,3% de los jóvenes que han 

pensado iniciar un negocio o empresa en los próximos 12 meses, “si disponen” 

de medios económicos para concretar este proyecto.  
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GRÁFICO N° 17 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR DISPOSICIÓN DE 

MEDIOS ECOPNÓMICOS PARA IMPLEMENTAR UN NEGOCIO O 

EMPRESA, 2011 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

 

 

2.7 CONTEXTO GLOBAL DE LA DEMANDA LABORAL Y EL EMPLEO: 
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La coyuntura internacional perfila una necesidad a futuro de ocupaciones 

relacionadas al tema del comercio exterior, al turismo (enfocado en adultos 

mayores especialmente) y otras vinculadas a las carreras de medio ambiente e 

Industria Alimentaria. 
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A nivel de Lima Metropolitana y las ciudades de Arequipa, Trujillo, Chiclayo, 

Iquitos, Piura, Huancayo, Cusco, Tacna, Pucallpa, Huánuco, Ayacucho, 

Cajamarca, Huaraz, Puno, Tumbes, se observa un mayor volumen de 

demanda laboral en los sectores Servicios y Comercio, sin embargo este último 

posee actividades que tienden a generar en mayor medida subempleo.  
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III. DIAGNÓSTICO EDUCATIVO 

3.1 SITUACIÓN DE LA EDUCACIÓN A NIVEL NACIONAL 

3.1.1 Grado de Instrucción de los Jóvenes: 

De acuerdo a la encuesta, el 59,3% de los jóvenes logró aprobar al menos un 

año del nivel secundario, el 15,6% aprobó al menos algún año de educación 

superior universitario, el 14,6% de jóvenes aprobó al menos un año de 

educación superior no universitaria y el 10,5% de la población joven aprobó 

algún grado del nivel primario o inicial o no tiene ningún nivel educativo. 

 

GRÁFICO N° 18 

PERÙ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR NIVEL EDUCATIVO 

APROBADO, SEGÚN GRUPOS DE EDAD, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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3.1.2 Profesiones universitarias y/o carreras técnicas: 

Una  de  las  decisiones  importantes  en  la  vida  de  los  jóvenes  es  la  

elección    de  una  carrera universitaria o técnica, la cual determina su futuro 

como profesionales y técnicos, es por esta razón  que  la  Primera  Encuesta  

Nacional  de  la  Juventud  Peruana  2011,  tuvo  dentro  de  sus objetivos 

conocer la profesión universitaria o carrera técnica que los jóvenes han 

estudiado o están estudiando. 

 

Profesiones universitarias  

Los  resultados  del  estudio,  muestran  que  el  32,2  %  de  jóvenes    estudia  

o  estudió  derecho, ciencias económicas y/o administrativas; el 19,0% estudia 

o estudió arquitectura, ingeniería y otras carreras afines; el 15,2 % estudia o 

estudió para ser profesores (maestro y/o pedagogos) y el 9,9% estudia o 

estudió medicina y/o profesiones afines.   

 

GRÁFICO N° 19 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD CON ESTUDIOS 

SUPERIORES UNIVERSITARIOS, POR GRANDES GRUPOS DE 

PROFESIONES UNIVERSITARIAS, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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Carreras  técnicas  

Según  los  resultados  de  la  encuesta,  el  21,8  %  los  jóvenes  estudia  o  

estudió  una  carrera técnica  en  electricidad,  electrónica,  ingeniería  u  otras  

carreras  afines;  el  20,8%  estudia  o estudió  una  carrera  técnica  

relacionada  con  la  física  química,  matemática,  estadísticas    e informática;  

el  19,2%  estudia  o  estudió  una  carrera  técnica  de  nivel  medio  de  la  

medicina moderna y la salud; el 18,4% estudia o estudió para técnicos en 

economía, administración de  empresas  y  derecho;    y  el  13,1%  de  jóvenes  

estudia  o  estudió  una  carrera  técnica  de secretariado, telefonistas y otros 

estudios técnicos de nivel medio. 

GRÁFICO N° 20 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD CON ESTUDIOS 

SUPERIORES TÉCNICOS, POR GRANDES GRUPOS DE CARRERAS 

TÉCNICAS, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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3.1.3 Aspectos importantes que consideran para elegir una carrera 

o profesión:  

Los  aspectos más importante que consideran los jóvenes de 15 a 29 años de 

edad para elegir una carrera o profesión, es que esté relacionado con sus 

gustos y habilidades (79,5%); seguido de  que  tenga  demanda  laboral  

(32,7%)  y  otra  condición  relevante  para  los  jóvenes  al momento de elegir 

una carrera o profesión es que sea bien remunerada (25,3%).  

En todos los grupos de edad, el  mayor porcentaje de jóvenes  manifiestan que 

el aspecto más importante  para  elegir  una  carrera  o  profesión  es  “que  

esté  relacionado  con  sus  gustos  y habilidades”, destaca el grupo de 15 a 19 

años de edad con 83,4%. 

 

GRÁFICO N° 21 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR ASPECTOS 

IMPORTANTES QUE CONSIDERAN PARA ELEGIR UNA CARRERA O 

PROFESIÓN, SEGÚN GRUPOS DE EDAD, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana, 2011. 
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3.1.4 Razón principal por la que no asiste a un centro de educación 

superior: 

Los jóvenes manifiestan que una de las razones principales por lo que no 

asisten a un centro de educación superior es por los problemas económicos 

(37,7%) y el 24,8% de la población joven no asiste por trabajo. 

 

GRÁFICO N° 22 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR NO ASISTENCIA 

A UN CENTRO DE EDUCACIÓN SUPERIOR, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana, 2011 
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3.2 SITUACIÓN DE LA EDUCACIÓN EN LA REGIÓN PUNO 

3.2.1 Grado de Instrucción alcanzado en varones: 

En Puno, de acuerdo con las estimaciones de la ENDES Continua 2010, el 

nivel de instrucción alcanzado por los varones, fue de la siguiente manera: de 

15-19 años de edad con secundaria incompleta, de 20 – 24 años de edad con 

secundaria completa, de 25 – 29 años con superior y más. 

 

CUADRO N° 11 

PUNO: NIVEL DE EDUCACIÓN DE LA POBLACIÓN MASCULINA DE 6 

AÑOS Y MÁS, POR NIVEL MÁS ALTO ALCANZADO, SEGÚN 

CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010 (%) 

  

Fuente: INEI – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 

 

Sin 

educación

Primaria 

incompleta

Primaria 

completa

Secundaria 

incompleta

Secundaria 

completa

Superior 

y más

No sabe/ sin 

información

       
Grupo de edad

  6 - 9 100,0 22,8 77,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

10 - 14 100,0 0,0 42,0 17,3 40,6 0,0 0,0 0,0

15 - 19 100,0 0,0 1,5 2,8 54,0 34,5 7,2 0,0

20 - 24 100,0 0,6 0,8 5,3 8,1 45,8 39,4 0,0

25 - 29 100,0 0,9 1,6 5,7 12,5 30,5 48,9 0,0

30 - 34 100,0 0,6 5,5 8,3 15,0 33,8 36,8 0,0

35 - 39 100,0 0,0 3,5 16,2 16,5 40,2 23,6 0,0

40 - 44 100,0 0,4 18,8 12,4 16,4 33,1 18,8 0,0

45 - 49 100,0 1,1 33,8 1,1 18,2 27,1 18,7 0,0

50 - 54 100,0 0,9 49,3 0,0 11,5 15,9 22,4 0,0

55 - 59 100,0 4,9 53,8 0,0 9,2 21,6 10,6 0,0

60 - 64 100,0 4,0 64,5 0,0 7,6 10,0 13,9 0,0

65 y  más 100,0 18,7 64,3 0,0 5,3 6,6 5,1 0,0
 
Área de residencia

Urbana 100,0 3,4 21,0 5,0 18,9 22,9 28,8 0,0

Rural 100,0 6,0 41,3 6,6 19,7 19,2 7,2 0,0

Quintil de riqueza
Quintil inferior 100,0 9,4 46,2 8,1 15,7 16,8 3,7 0,0

Segundo quintil 100,0 3,9 34,7 6,1 23,8 22,1 9,4 0,0

Quintil intermedio 100,0 2,9 20,5 4,8 17,9 25,9 27,9 0,0

Cuarto quintil 100,0 1,5 15,2 2,4 14,8 18,4 47,7 0,0

Quintil superior 100,0 0,0 12,2 0,0 14,9 14,0 58,9 0,0
 
Total 2010 100,0 4,9 32,9 5,9 19,3 20,7 16,2 0,0
Total 2000 100,0 7,6 35,3 14,7 18,7 14,0 9,4 0,2

Característica 

seleccionada
Total

Nivel más alto alcanzado o completado
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Sin 

educación

Primaria 

incompleta

Primaria 

completa

Secundaria 

incompleta

Secundaria 

completa

Superior 

y más

No sabe/ sin 

información

       
Grupo de edad

  6 - 9 100,0 21,4 78,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

10 - 14 100,0 0,4 46,8 18,4 34,4 0,0 0,0 0,0

15 - 19 100,0 0,3 1,7 6,7 57,1 27,1 7,1 0,0

20 - 24 100,0 1,4 2,5 16,4 8,6 30,4 40,7 0,0

25 - 29 100,0 1,5 7,3 13,8 16,5 33,7 27,2 0,0

30 - 34 100,0 0,0 12,5 24,2 18,4 25,8 19,1 0,0

35 - 39 100,0 1,3 24,6 28,8 9,5 14,3 21,5 0,0

40 - 44 100,0 3,2 49,9 13,6 10,5 12,0 10,8 0,0

45 - 49 100,0 4,8 68,3 1,6 6,4 10,1 8,9 0,0

50 - 54 100,0 20,1 58,6 1,0 8,3 3,5 8,5 0,0

55 - 59 100,0 26,8 56,3 0,0 4,2 6,6 6,1 0,0

60 - 64 100,0 49,8 41,1 0,0 1,0 7,0 1,0 0,0

65 y más 100,0 64,0 32,8 0,2 1,7 0,9 0,4 0,0
 
Área de residencia

Urbana 100,0 9,5 28,0 7,8 18,4 15,3 20,9 0,0

Rural 100,0 20,0 41,8 11,4 14,6 9,9 2,3 0,0

Quintil de riqueza
Quintil inferior 100,0 26,9 39,7 11,6 12,4 7,7 1,7 0,0

Segundo quintil 100,0 14,9 40,9 12,0 18,2 11,2 2,8 0,0

Quintil intermedio 100,0 7,1 28,6 7,4 20,4 19,9 16,5 0,0

Cuarto quintil 100,0 2,5 26,1 3,5 13,6 15,7 38,4 0,0

Quintil superior 100,0 1,4 11,1 0,0 12,6 14,6 60,4 0,0
 
Total 2010 100,0 15,5 35,9 9,9 16,2 12,2 10,2 0,0
Total 2000 100,0 22,0 35,8 16,1 13,6 7,5 4,6 0,4

Característica

seleccionada
Total

Nivel más alto alcanzado o completado

3.2.2 Grado de Instrucción alcanzado en mujeres: 

En Puno, de acuerdo con las estimaciones de la ENDES Continua 2010, el 

nivel de instrucción más alto alcanzado por las mujeres, fue de la siguiente 

manera: de 15 – 19 años de edad con secundaria incompleta, de 20 – 24 años 

con superior y más, de 25 – 29 años con secundaria completa. 

 

CUADRO N° 12 

PUNO: NIVEL DE EDUCACIÓN DE LA POBLACIÓN FEMENINA DE 6 AÑOS 

Y MÁS, POR NIVEL MÁS ALTO ALCANZADO, SEGÚN CARACTERÍSTICA 

SELECCIONADA, 2010 (%) 

Fuente: INEI – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 
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3.3 CONTEXTO DE LA OFERTA y DEMANDA EDUCATIVA A NIVEL 

NACIONAL 

 

De acuerdo a CAPLAB (Centro de Servicios para la Capacitación Laboral y el 

Desarrollo) 2010, se tiene que:  

 

A nivel técnico se evidencia una sobreoferta de egresados de las carreras de 

Contabilidad, Computación, Administración y Enfermería. 

A nivel universitario las 5 carreras preferidas por los jóvenes son Medicina 

Humana, Derecho, Contabilidad, Administración y Educación Secundaria, sin 

embargo solo las últimas cuatro se mantienen a su vez como las carreras con 

mayor número de ingresantes. 

 

En el caso de la carrera de enfermería (tanto a nivel técnico como universitario) 

esta se ubica como la peor pagada en el mercado.  

 

Sería recomendable que los interesados por el área de Salud para su 

formación prioricen la carrera de Medicina Humana, ya que es la ofrece 

mejores condiciones que las presentadas por las demás.  

 

Las carreras de Ingenierías destacan por contar con demanda laboral y no 

encontrarse aún saturadas. 

Sobresale Ingeniería Civil por presentar la mejor rentabilidad.  

Las carreras de Derecho y Educación poseen una alta preferencia en los 

jóvenes pero no poseen, en igual medida, una correspondiente demanda 

laboral. 

La carrera de Educación (tanto a nivel técnico como universitario) se ubica 

como una de las que cuenta con las más bajas remuneraciones del mercado. 

Las carreras más versátiles y adecuables a diversas ocupaciones en el 

mercado son Administración, Ingeniería Industrial (nivel universitario) y 

Mecánica de Producción y Administración (nivel técnico).  

La carrera de nivel técnico menos versátil a las diversas ocupaciones del 

mercado laboral es la carrera de Secretariado. 
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3.4 DEMANDA EDUCATIVA A NIVEL NACIONAL 

 

      3.4.1 Demanda Educativa Superior Universitaria: 

• Anualmente aproximadamente 332,377 postulantes rinden un examen 

de admisión para alguna de las 129 carreras que ofrece el sistema de 

educación superior universitario, de los cuales logran ingresar 105,688 

(32.78%) mientras que 216,689 (67.22%) quedan excluidos.  

 

• Sin embargo, de las 129 carreras que se puede elegir estudiar en el 

Perú, el 75.73% de los postulantes a lo largo de los últimos años escoge 

mayoritariamente únicamente entre 20, quedando 109 carreras que son 

tomadas en cuenta solo por el 24.27%.  

 

• De otro lado, profesionales de carreras que si se ubican dentro de las 20 

preferidas por los postulantes universitarios como son Educación 

Primaria, Medicina Veterinaria, Obstetricia y Odontología; no se 

encuentran entre las expectativas prioritarias de contratación de las 

grandes empresas. 

 

• Resulta llamativo que por ejemplo las carreras de Ingeniería Química, 

Ingeniería Mecánica, Ingeniería de Minas e Ingeniería Metalúrgica, todas 

ellas fuera de las 20 carreras preferidas por los estudiantes 

universitarios, si se ubican dentro de las 20 más demandadas como 

perfil profesional del personal requerido del sector empresarial 

 

 

Ingresantes

Ingresantes a las 
109 carreras 

menos 
demandadas 

25%

  Fuente: Asamblea Nacional de Rectores

Ingresantes a las 20 
carreras más 
demandadas         

75%
Excluidos

67%

Incluidos

33%

Incluidos

Excluidos

Postulantes

  Fuente: Asamblea Nacional de Rectores
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CUADRO N° 13 
RANKING DE LAS 20 CARRERAS MÁS DEMANDADAS DEL SISTEMA 

UNIVERSITARIO PERUANO, 2008 

Las carreras más demandadas del sistema universitario a nivel nacional se 

ubican en el siguiente orden: 

 
FUENTE: Piscoya Hermoza, Luis. Formación Profesional Vs. Mercado Laboral (2008) 
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CUADRO N° 14 

RANKING DE LAS 20 CARRERAS MÁS DEMANDADAS POR LAS 

GRANDES EMPRESAS, 2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: Piscoya Hermoza, Luis.  

Formación Profesional Vs. Mercado Laboral (2008) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carreras
Puntaje 

ponderado

Posición en 

la tabla          

Nº 13

1º Ingeniería Industrial 468 10º

2º Administración 441 4º

3º Economía 413 11º

4º Ingeniería de Sistemas 396 6º

5º Contabilidad 386 2º

6º Ingeniería Informática 376 13º

7º Derecho y Cs. Políticas 313 1º

8º Psicología 209 19º

9º Ingeniería Electrónica 191 14º

10º Comunicación Social 182 15º

11º Ingeniería Civil 147 8º

12º Ingeniería Química 144 26º

13º Ingeniería Mecánica 112 25º

14º Medicina Humana 100 3º

15º Ed. Secundaria 65 5º

16º Arquitectura 53 17º

17º Turismo y Hotelería 50 18º

18º Ingeniería de Minas 49 29º

19º Enfermería 42 7º

20º Ingeniería Metalúrgica 36 46º
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3.5 DEMANDA EDUCATIVA EN LA REGIÓN PUNO 

 

3.5.1 Demanda Educativa a nivel de carreras técnicas: 

Las carreras más demandadas corresponden a los sectores de otros servicios 

y manufactura en el rubro de confecciones. Muchos de los egresados de estas 

carreras van a ejercer su oficio a través de las MYPE o por cuenta propia. 

 

Las carreras técnicas con más demanda en la región, agrupadas por familias 

profesionales son: computación e informática están en primer lugar, seguida de 

confecciones y textil, mecánica y motores. Para el caso de los IST, la mayor 

demanda es en mecánica de motores, seguida de artes gráficas y actividades 

agrarias y marítimos pesqueras.  

En el caso de los CETPRO la mayor demanda es en computación, textil 

confección y estética personal. 

 

CUADRO N° 15 

REGIÓN PUNO: DEMANDA EDUCATIVA POR CARRERAS TÉCNICAS, 

2007 

 
Fuente: MINEDU, ESCALE - 2007 
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3.5.2 Demanda Educativa a nivel universitario (UNA): 

Según el informe de la Comisión Central de Admisión de la UNA-Puno, las diez 

primeras escuelas profesionales con más inscripcióna Examen General (Enero, 

2011) de postulantes fueron:  

CUADRO N° 16 

DEMANDA EDUCATIVA A NIVEL UNIVERSITARIO, 2011 

Cantidad de Postulantes por Escuela Profesional 

(Examen Ordinario 30-01-2011) 

Contabilidad  1247 

Ingeniería Civil  757 

Derecho  617 

Administración  608 

Ingeniería de Minas  488 

Odontología  435 

Medicina Humana  384 

Ingeniería Económica  326 

Enfermería  287 

Arquitectura y Urbanismo  237 

Ingeniería de Sistemas  237 

FUENTE: CC-UNA 2011 

 

Según el Dr. Edgardo Pineda Quispe, Vicerrector Administrativo de la UNA-

Puno, “la creciente demanda de los postulantes por las carreras del área 

empresarial como Contabilidad y administración se deben a que la economía 

del país está en auge, impulsado por los tratados de libre comercio y por el 

crecimiento de la producción interna, lo que genera que se requieran más 

profesionales del ámbito empresarial”.  

 

De otro lado, según el mismo informe los estudiantes que lograron ocupar los 

primeros puestos corresponden a las instituciones educativas como: Gran 

Unidad Escolar San Carlos de Puno, José Antonio Encinas de Juliaca, José 

Reyes Luján de Azángaro, Politécnico Regional Los Andes de Juliaca, Galeno 

de Puno, La Merced de Puno, Santa Rosa de Lima de Juliaca, CONAVA de 

Huancané y José Baldwin de Juliaca. 
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3.6 OFERTA EDUCATIVA EN LA REGIÓN PUNO 

La población de 19 a 25 años es mayoritariamente rural (61%) pero la oferta 

educativa regional a nivel de CETPRO e IST se concentra en las ciudades y en 

las provincias con mayor cantidad de población joven a excepción de Chucuito 

que reúne el 10% de la población joven pero sólo el 3% de los CETPRO y el 7 

% de los IST. Chucuito cuenta con los ratios más desfavorables de cantidad de 

alumnos por profesor 68 en los CETPRO y 31 en los IST. Dado estas cifras, se 

requiere equilibrar la oferta educativa con la demanda a nivel provincial 

 

Del análisis de la oferta educativa (nivel de establecimientos, equipos y 

docentes) y las actuales actividades económicas con mayor dinamismo, así 

como del potencial de las diferentes provincias, se observa claramente que no 

hay relación o consistencia entre la oferta y la demanda. La capacidad 

instalada no es uniforme, provincias como San Pedro de Moho, Carabaya, 

Huancané, San Antonio de Putina, Sandia cuentan con muy poca capacidad 

instalada y no podrán responder a los retos de las nuevas oportunidades 

generadas por la inversión pública y privada. 

 

Con relación al nivel educativo de la PEA, casi el 70% cuenta con estudios 

formales básicos (primaria, secundaria). La PEA con nivel educativo superior 

sólo representa un 21% del total. Es importante indicar también que existe un 

9% de la PEA que no cuenta con nivel educativo. Ello nos lleva a pensar en la 

poca formación con que cuenta la población económicamente activa, y, como 

se verá en los párrafos siguientes, esta escasa formación de alguna forma es 

una de las razones de la baja calidad del empleo y la poca inserción laboral de 

la población de la región  

 

3.6.1 Oferta Educativa a nivel de CETPROs: 

La oferta educativa de nivel técnico de CETPRO se concentra en las ciudades 

más importantes: La mayor cantidad de los CETPRO está en San Román (39), 

Puno (27) y Azángaro (12). Los CETPRO públicos se concentran en Azángaro 

(11), Puno (9) y San Román (7), que juntos reúnen un total de 27 CETPRO. 
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OFERTA EDUCATIVA DE LOS CETPRO DE PUNO 

San Román, Puno y Chucuito son las provincias que cuentan con mayor 

número de alumnos matriculados: 4 912, 3 542 y 1616, respectivamente. 

 

Los CETPRO de San Román y Puno juntos cuentan con 430 docentes. 

Chucuito pese a ser la tercera provincia en cantidad de alumnos matriculados, 

sólo cuenta con 24 docentes, con una relación de casi 68 alumnos por docente, 

mientras que San Román cuenta con 19 alumnos por docente y Puno lo hace 

con 20. 

 

CUADRO N° 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Censo Escolar 2008. Ministerio de Educación 
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OFERTA EDUCATIVA DE LOS ISTs - PUNO 

3.6.2 Oferta educativa a nivel de ISTs: 

Sobre la oferta educativa de los IST de Puno, podemos apreciar que de un total 

de 30 IST en la región, sólo Puno y San Román concentran 17 

establecimientos, dentro de estos últimos, cuatro de Puno y dos de San 

Román, son públicos. En relación a la cantidad de alumnos matriculados en los 

IST se mantiene una relación similar a la de los CETPRO: Los IST de San 

Román y Puno tienen 3 465 y 3 355 alumnos cada provincia. Luego Chucuito y 

Azángaro con 632 y 609, respectivamente. 

 

Puno cuenta en los IST con una relación de 17,4 alumnos por profesor y San 

Román con 18,4, Chucuito con 31. En el Collao y Lampa cuentan con un ratio 

igualmente elevado, de 30,4 y 44,5 de alumnos por docente, respectivamente. 

En Putina y Sandia por el contrario, tienen el ratio más bajo de 8 y 10,2 

alumnos por docente. 

CUADRO N° 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Escale Ministerio de Educación – Censo Escolar 2008 
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IV. DIAGNÓSTICO SOBRE SALUD 

 

4.1 CONTEXTO A NIVEL NACIONAL 

4.1.1 Acceso a seguros de salud: 

Del total de la población de 15 a 29 años de edad, el 27,7% está afiliado al 

Seguro Integral de Salud (SIS), y en menor porcentaje al Seguro Social del 

Perú (ESSALUD) con el 16,7%; mientras que el 51,5% de los jóvenes no se 

encuentran afiliados a algún seguro de salud. 

 

GRÁFICO N° 23 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, 

POR COBERTURA DE SEGURO DE SALUD, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana, 2011 
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4.1.2 Uso de métodos anticonceptivos: 

La población de 15 a 29 años de edad, mayormente no hace uso de métodos 

anticonceptivos (69,2%), mientras que los jóvenes que sí usan representan una 

minoría (30,8%). 

GRÁFICO N° 24 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS, POR USO ACTUAL 

DE MÉTODO ANTICONCEPTIVO, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana, 2011 

 

Por área de residencia, se observa que en mayor porcentaje los jóvenes del 

área urbana usaron  algún  método  anticonceptivo  (31,7%);    mientras  que  

el  área  rural  el  26,1%  utilizo  algún método anticonceptivo.  

 

El  uso  de  algún  método  anticonceptivo  en  los  jóvenes  tanto  en  el  área  

urbana  como  rural,  se diferencia significativamente entre los grupos de edad.    

En el área  urbana se muestra que más del 40% de los jóvenes de 25 a 29 

años utilizaron algún método anticonceptivo,  en  tanto  que  solo  el  15,0%  de  

los  jóvenes  de  15  a  19  años  utilizaron  algún  método anticonceptivo. 

En  el  área  rural  se  aprecia  que  el  37,7%  de  los  jóvenes  de  25  a  29  

años  utiliza  algún  método anticonceptivo;  a  diferencia  del  grupo  de  15  

a19  años  de  edad  que  solo  el  12,6%  utilizan  estos métodos. 
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GRÁFICO N° 25 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS, POR USO DE ALGÚN MÉTODO 

ANTICONCEPTIVO, SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPOS DE EDAD, 

2011 (%) 

 

Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana, 2011 

 

4.1.3 Embarazo Adolescente: 

 

El Censo del 2007 registró que en el Perú hay 160 258 madres adolescentes, 

de 12 a 19 años de edad, que representan el 7,3% de la población total de 

mujeres adolescentes. Durante el 2009, los establecimientos de salud, a nivel 

nacional, lograron atender a 174 617 gestantes adolescentes 

 

La información al respecto pone en evidencia que el 12.7% de las adolescentes 

peruanas entre 15 y 19 años ya es madre o está gestando por primera vez. 

Esta problemática adquiere una significación especial en la Selva donde el 

29% de adolescentes se encuentra en esta situación. De otro lado, la muerte 

materna, en el grupo de jóvenes entre 15 a 19 años, alcanza una tasa de 362 

por cien mil nacimientos. Del total de estas muertes, el 15% es adolescente y, 

dentro de éstas, el 20% es por aborto. 
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 4.1.4 Muertes Maternas: 

Las muertes maternas ocurren más en un puesto de salud con un 51.8%, en un 

centro de salud en un 29.2%, en hospitales 12.7%, en clínicas 1.4%, en 

consultorios particulares 1.1%, otros 1.8%. 

 

GRÁFICO N° 26 

PERÚ: MUERTES MATERNAS SEGÚN LUGAR DE CPN, 2010 (%) 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Fuente: DGE – MINSA 2010 
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Entre las causas directas tenemos al 43% por HIE, seguido de un 38% por 

Hemorragias. Infecciones y aborto, en un 8% y 5% respectivamente; las causas 

indirectas comprenden el suicidio 39%, seguido de neumonía 20%, 

enfermedades del sistema respiratorio 13%. 

 

 

 

 
Fuente: DGE – MINSA 2010 
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4.2 CONTEXTO A NIVEL REGIONAL 

     4.2.1 Acceso a seguros de salud: 

Uno de los pilares principales para el desarrollo de  la población juvenil es la 

salud, el uso de este servicio de la población juvenil es del 24.2% del total de la 

población usuaria de este servicio a nivel nacional. Pero a nivel regional según 

el último censo del 2007, el 26.9% de la población total cuentan con algún 

seguro, el 16.4% únicamente Seguro Integral de Salud (SIS), el 8.5% Es Salud. 

 

CUADRO N° 19 

REGIÓN PUNO: POBLACIÓN CENSADA, POR TIPO DE SEGURO DE 

SALUD AL QUE ACCEDEN, SEGÚN PROVINCIA, 2007 (%) 

 
Fuente: INEI – Censos Nacionales 2007: XI de Población y VI de Vivienda 

 

Si bien es cierto que la juventud es considerada como eje fundamental del 

desarrollo local y regional  de Puno, sin embargo,  a pesar de la trascendencia 

estratégica de este grupo etario (entre 15 a 29 años), no se han desarrollado 

políticas, planes ni programas de atención integral en salud del adolescente y 

joven en los niveles nacional y regionales. 
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Por otro lado, existen iniciativas del gobierno central en brindar asistencia en 

salud a la población en general, tal es el caso del programa SIS, seguro 

universitario, Es Salud, seguro universal etc. Pero ninguno de estos programas 

beneficia en su totalidad a la población juvenil nacional y menos a la población 

juvenil regional. Al mismo tiempo estas iniciativas se ven limitadas por el 

escaso recurso infraestructural y económico con que se cuenta en los ámbitos 

de salud.  

 

4.2.2 Conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en mujeres: 

 

 Con el objeto de evaluar el resultado de la práctica pasada y actual del 

uso de métodos anticonceptivos en la Encuesta Demográfica y de Salud 

Familiar(ENDES) Continua 2010: 

• Se observa que el uso de métodos de anticoncepción fue muy difundida 

en Puno, mostrándose un incremento de 8,6 puntos porcentuales (57,2 a 

65,8 por ciento entre el período 2000 y 2010) en las mujeres en edad fértil 

que han usado alguna vez métodos anticonceptivos. De 29,2 a 40,8 por 

ciento, ha usado métodos modernos y de 43,8 a 55,9 por ciento, métodos 

tradicionales en el mismo período. 

• Entre las casadas o unidas, se incrementó en 11,9 puntos porcentuales el 

uso alguna vez de métodos anticonceptivos (de 82,9 a 94,8 por ciento 

entre el período 2000 y 2010); métodos modernos de 42,0 a 57,3 por 

ciento, y los métodos tradicionales del 63,5 a 81,4 por ciento en el mismo 

período. El porcentaje fue superior al 70,0 por ciento en todos los grupos 

de edad de las mujeres. 

• La inyección y el condón masculino fueron los métodos modernos más 

usados alguna vez por las mujeres unidas, por el 38,9 y 26,7 por ciento 

de ellas, respectivamente. 

• Entre los métodos tradicionales, la abstinencia periódica tuvo el nivel más 

alto de uso pasado, por el 64,9 por ciento de las mujeres en unión y en 

segundo lugar de importancia, se encontró el retiro con 39,7 por ciento. 
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GRÁFICO N° 27 

 

 

 

 

 

 

PUNO: CONOCIMIENTO, USO PASADO Y USO ACTUAL DE MÉTODOS

 DE PLANIFICACIÓN FAMILIAR, 2010

(Porcentaje)
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 4.2.3 Embarazo Adolescente: 

Se consideran como adolescentes a las mujeres de 15 a 19 años. La conducta 

reproductiva de las adolescentes es un tema de reconocida importancia, no 

sólo en lo concerniente a embarazos no deseados y abortos, sino también en 

relación con las consecuencias sociales, económicas y de salud. 

 

Los embarazos a muy temprana edad forman parte del patrón cultural de 

algunas regiones y grupos sociales, pero en las grandes ciudades 

generalmente no son deseados y se dan en parejas que no han iniciado una 

vida en común; o tienen lugar en situaciones de unión consensual, lo que 

generalmente termina con el abandono de la mujer y del hijo, configurando así 

el problema social de la madre soltera. Muchos de estos embarazos terminan 

en abortos practicados por personas sin la debida formación profesional y en 

condiciones sanitarias inadecuadas, ya que los servicios médicos 

especializados son escasos y costosos porque además el aborto es ilegal en el 

Perú. 
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CUADRO N° 20 

 

 

 

 

 

Ya son

madres

Embarazadas con

el primer hijo
   

Edad
15 0,0 0,0 0,0 58

16 1,6 1,6 0,0 56

17 10,7 5,8 4,9 63

18 14,3 14,3 0,0 38

19 37,2 28,2 9,0 28
 
Área de residencia

Urbana 5,7 4,7 0,9 122

Rural 13,6 9,9 3,7 122
 
Nivel de educación

sin educacion 0,0 0,0 0,0 0

Primaria 28,7 15,1 13,6 18

Secundaria 8,3 6,7 1,5 208

Superior 6,6 6,6 0,0 19
 

Quintil de riqueza
Quintil inferior 10,0 4,6 5,4 67

Segundo quintil 11,8 9,7 2,2 91

Quintil Intermedio 7,3 7,3 0,0 47

Cuarto quintil 9,1 9,1 0,0 27

Quintil superior 0,0 0,0 0,0 11
 
Total 2010 9,6 7,3 2,3 244

Total 2000 12,0 9,9 2,1 266

(Porcentaje)

Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y  de Salud Familiar (ENDES).

Nota: Las tasas basadas en menos de 20 casos sin ponderar no se muestran (*) y las

tasas basadas en 20-24 casos se presentan entre paréntesis.

PUNO: EMBARAZO Y MATERNIDAD DE ADOLESCENTES (15-19 AÑOS) QUE YA 

SON MADRES O QUE ESTÁN EMBARAZADAS POR PRIMERA VEZ, SEGÚN 

CARACTERÍSTICA SELECCIONADA, 2010

Adolescentes alguna vez 

embarazadas
Número

de

mujeres

Total

alguna vez

embara-

zadas

Característica

seleccionada
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Si bien la tasa de fecundidad de las adolescentes ha venido descendiendo en 

la gran mayoría de los países, aun así su conducta reproductiva es una gran 

preocupación. En comparación con los cambios observados en las tasas de 

fecundidad de los grupos de mujeres de mayor edad debido al uso de métodos 

de planificación familiar, la reducción de la fecundidad en las adolescentes es 

esencialmente resultado de la postergacióndelaprimera unión. 

 

• No se aprecian cambios significativos en la fecundidad de adolescentes en 

los últimos diez años. Según los resultados de la ENDES Continua 2010, 

del total de adolescentes de 15 a 19 años el 9,6% ya estuvo alguna vez 

embarazada, de éstas el 7,3% ya eran madres y el 2,3% estaban gestando 

por primera vez; estos resultados difieren muy ligeramente de los obtenidos 

enlaENDES2000. 

 

• Al igual que en la ENDES 2000 la ENDES Continua 2010 muestra el 

rápido incremento en la proporción de mujeres que inician el proceso de 

procreación al aumentar la edad, desde un 1,6% entre las de16 años 

hasta el 37,2% en las de 19años. 

 

• El mayor porcentaje de adolescentes que son  madres o están 

embarazadas  se  presentan  entre  las mujeres con educación primaria 

(28,7%) seguido de las de educación secundaria (8,3%).  

 

• Igualmente, como es de esperarse hay diferencias entre las adolescentes 

del segundo quintil de riqueza (11,8%) y las del quintil intermedio de 

riqueza (7,3%). 
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GRÁFICO N° 28 

PUNO: ADOLESCENTES QUE SON MADRES O QUE ESTÁN 

EMBARAZADAS POR PRIMERA VEZ, SEGÚN CARACTERÍSTICA 

SELECCIONADA, 2010 (% 
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GRÁFICO N° 29 

REGIÓN PUNO: CASOS DE MUERTES MATERNAS REGISTRADOS EN 

LOS AÑOS 2008, 2009 Y 2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El año 2008 se registraron 43 
muertes maternas, de los cuales: 
San Román registra el más alto con 
14 casos registrados, seguidos de 
Azángaro, Carabaya y Puno. 

 

El año 2009, la provincia de Puno 
registró 9 casos de muertes 
maternas, al igual que San Román. 

 

El año 2010, la Provincia de 
Carabaya registró 7 casos, seguido 
de Puno y Azángaro con 6 casos y 
San Román con 5 casos. 
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QUINTA PARTE 

 

PARTICIPACIÓN 

POLÍTICA Y 

CIUDADANA 
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V. PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y CIUDADANA 

 

5.1 CONTEXTO GENERAL DE LA PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y 

CIUDADANA  

5.1.1 Participación en Organizaciones Juveniles: 

Los resultados de la Primera Encuesta Nacional  de la Juventud Peruana 2011, 

muestra que el 20,7% de  la  población  joven  de  15  a  29  años  de  edad  

participa  en  algún  club  o  asociación  deportiva; mientras  que  en  menor  

porcentaje  participan  en  asociación  de  estudiantes  (12,4%)  y  agrupación  

o asociación juvenil (9,4%).  

En relación a grupos de edad, el mayor porcentaje de jóvenes participan en 

algún club o asociación deportiva, destacan los jóvenes de 15 a 19 años de 

edad (25,3%).   

Es importante resaltar que más del 60% de la población joven de 15 a 19 años 

de edad no participa en algún grupo o asociación. 

 

CUADRO N° 21 

PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, POR GRUPOS DE EDAD, 

SEGÚN LA PARTICIPACIÓN EN ALGÚN GRUPO O ASOCIACIÓN  

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana, 2011 
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5.1.2 Participación como Agentes en el Presupuesto Participativo: 

 
CUADRO N° 22 

PERÚ: DISTRIBUCIÓN DE AGENTES PARTICIPANTES DEL 

PRESUPUESTO PARTICIPATIVO REGIONAL 2010, POR TIPO DE AGENTE 

 

 
Fuente: Dirección General de Presupuesto Público 

Elaboración: SENAJU 

 

Solo 19 organizaciones juveniles que participaron en los procesos regionales 

de presupuesto participativo a nivel nacional en el 2010, a pesar de contarse 

con 1834 municipalidades en todo el país. La representación juvenil supera 
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únicamente a instituciones como las asociaciones laborales, las cámaras de 

comercio y las iglesias, entre otras. 

Si se desagrega la información a nivel regional, se observará que en Puno 

como en otras regiones, se observa la presencia casi nula de organizaciones 

de jóvenes como agentes participantes. 

 

CUADRO N° 23 

PERÚ: REPRESENTANTES DE ORGANIZACIONES DE JÓVENES 

COMO AGENTES PARTICIPANTES EN LOS PROCESOS DE PP  

REGIONAL, 2010 

 
Fuente: Dirección General de Presupuesto Público 

Elaboración: SENAJU 

 

Entre los motivos por el que los jóvenes no participan en estos espacios, 

observamos los siguientes resultados: 
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CUADRO N°24 

PERÚ: MOTIVOS DE LA FALTA DE PARTICIPACIÓN JUVENIL (%) 

 
Fuente: Encuesta de Participación Ciudadana 2010 

Elaboración: SENAJU 

 

5.2 PARTICIPACIÓN EN LA POLÍTICA 
 
5.2.1 Población Electoral Juvenil: 

La población electoral joven en el Perú, representan un porcentaje sumamente 

importante de la población electoral peruana. 

Podemos afirmar que la población electoral ha tenido un rostro joven, que se 

observa claramente en las dos últimas elecciones regionales y locales. 
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CUADRO N° 25 
PERÚ: POBLACIÓN ELECTORAL DE 18 A 29 AÑOS SEGÚN REGIÓN, 2006 

Y 2010  

 
Fuente: Padrón Electoral. Elecciones Regionales y Municipales 2006 y 2010 

Elaboración: SENAJU 
 

5.2.2 Autoridades Juveniles: 

Se considera a aquellos electos como congresistas, consejeros regionales, 

alcaldes y regidores. 

Jóvenes elegidos en los comicios del 2002, el 2006 y el 2010. El impacto de la 

inclusión del sistema de cuotas  
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GRÁFICO N° 30 

PERÚ: NÚMERO DE AUTORIDADES JUVENILES POR ÁMBITO DE 

ELECCIÓN ELECCIONES REGIONALES Y MUNICIPALES 2002, 2006 Y 

2010 (DE 18 A 28 AÑOS DE EDAD) 

 

 
Fuente: JNE – Oficina de Estadística e Información General 

Elaboración: SENAJU 

 

El sistema de cuotas para la inclusión de los jóvenes en la participación política 

trajo consigo una mejora considerable en sus niveles de representatividad en 

las elecciones locales e incluso regionales. 
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CUADRO N° 26 

PERÚ: AUTORIDADES JUVENILES SEGÚN CARGO DE AUTORIDAD 

ELECCIONES REGIONALES Y MUNICIPALES DEL 2002, 2006 Y 2010 

(DE 18 A 28 AÑOS DE EDAD) 

 
Fuente: JNE – Oficina de Estadística e Información General 

Elaboración: SENAJU 

 

 

Para las recientes elecciones regionales y locales del 2010  los jóvenes 

elegidos por sexo y cargo al que accedieron.  
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CUADRO N° 27 

PERÚ: JÓVENES ELECTOS POR SEXO Y CARGO AL QUE ACCEDIERON 

(DE 18 A 28 AÑOS DE EDAD) ELECCIONES REGIONALES Y LOCALES 

DEL 2010  

 
Fuente: Elecciones Municipales y Regionales 2010 

Elaboración: SENAJU 
 

 

En general, al comparar los resultados obtenidos en el 2010 con los del 2006, 

se puede afirmar que la participación de los jóvenes ha aumentado 

ligeramente, incremento que se observa en el número de autoridades juveniles 

municipales y regionales. Sin embargo, el número de autoridades provinciales, 

la cifra ha disminuido. En el caso de Puno, 76 fueron los jóvenes elegidos 

como autoridades. 
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GRÁFICO N° 31 

PERÚ: AUTORIDADES JÓVENES ELECTAS EN EL 2010 SEGÚN REGIÓN 

(Valores Absolutos) 

 
Fuente: Elecciones Municipales y Regionales 2010 

Elaboración: SENAJU 

 

 

5.3 PERCEPCIÓN DE LOS JÓVENES SOBRE A LA SITUACIÓN ACTUAL 

DEL PAÍS 

5.3.1 Percepción del significado de ser joven: 

El  50,4%  de  los  jóvenes  de  15  a  29  años  de  edad,  opina  que  ser  una  

persona  joven  significa  “ser emprendedor”;  mientras  que  el  45,7%  

considera  que  “ser  optimistas”  y  en  un  menor  porcentaje manifiesta “ser 

creativo” (26,2%). 
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GRÁFICO N° 32 

PERÚ: PERCEPCIÓN DE LA POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS, POR EL 

SIGNIFICADO DE SER JOVEN, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 

 

5.3.2 Percepción sobre las potencialidades del país: 

La percepción de los jóvenes sobre las potencialidades que ofrece nuestro 

país, resalta como los más importantes  el  turismo  y  la  minería  (38,6%  y  

37,9%,  respectivamente),  seguido  de  la  agricultura  y  la gastronomía 

(34,7% y 33,4%, respectivamente). 
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GRÁFICO N° 33 

PERÚ: PERCPECIÓN DE LA POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, 

POR LAS POTENCIALIDADES DEL PAÍS, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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5.3.3 Problemas más importantes que afectan a los jóvenes: 

Los  mayores  y  principales  problemas  que  afectan  a  los  jóvenes  es  la  

“delincuencia  y  el  pandillaje” (58,6%), luego “la falta de oportunidad para 

acceder a un trabajo” (43,2%) y “el consumo excesivo de alcohol o drogas” 

(39,5%). 

 

GRÁFICO N° 34 

PERÚ: PERCEPCIÓN DE LA POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD, 

POR LOS PROBLEMAS MÁS IMPORTANTES QUE AFECTAN A LOS 

JÓVENES, 2011 (%) 

 
Fuente: INEI – Primera Encuesta Nacional de la Juventud Peruana 2011 
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POLÍTICA 1 TRANSVERSALIDAD 

“Formular planes, programas y proyectos que atiendan las demandas y 

aspiraciones de la juventud en los asuntos que conciernan a cada uno de los 

ministerios y las diferentes instituciones del Estado” 

 

POLÍTICA 2 PARTICIPACIÓN 

“Fortalecer y fomentar la participación juvenil en los distintos espacios políticos 

y sociales, así como los ministerios y las diferentes instituciones del Estado, 

para la promoción de planes, programas y proyectos en  materia de juventud” 

 

POLÍTICA 3 EMPLEO 

“Promover planes, programas y proyectos de capacitación para el trabajo, 

liderazgo, actitudes solidarias y emprendedoras, que contribuyan a la 

empleabilidad de la juventud” 

 

POLÍTICA 4 EDUCACIÓN 

“Fomentar el acceso universal a la educación con estándares adecuados de 

calidad, que promuevan capacidades críticas, la formación profesional y técnica 

descentralizada vinculada a las potencialidades económicas regional y local, 

así como el acceso y promoción del uso de nuevas tecnologías y 

comunicación” 

 

POLÍTICA 5 SALUD 

“Desarrollar planes, programas y proyectos de salud orientados 

específicamente a la población juvenil, garantizando un clima de confianza, 

respeto y confidencialidad en su atención, eliminando las barreras culturales, 

sociales, legales y económicas que impidan el acceso de los jóvenes a los 

servicios de salud” 
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POLÍTICA 6 INCLUSIÓN SOCIAL 

“Desarrollar planes, programas y proyectos que garanticen la prevención y 

rehabilitación de jóvenes que se encuentran en situaciones de vulnerabilidad 

atendiendo su heterogeneidad en el marco de una cultura de paz, tolerancia y 

seguridad ciudadana” 

 

POLÍTICA 7 JUVENTUD RURAL E INDÍGENA 

“Fortalecer las capacidades de los jóvenes rurales e indígenas en sus espacios 

sociales y políticos locales, así como su proyección hacia los ámbitos regional y 

nacional, reconociendo y promoviendo sus culturas e identidades” 

 

POLÍTICA 8 GESTIÓN DE ASISTENCIA TÉCNICA Y ECONÓMICA 

“Gestionar la asistencia técnica y económica ante las instituciones públicas y 

privadas, nacionales  e internacionales, para la ejecución de planes, programas 

y proyectos dirigidos al desarrollo integral de la juventud” 
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EJE ECONÓMICO: 

• Promoción y desarrollo de las capacidades técnico – productivas de las 

y los jóvenes del sector rural y urbano con igualdad de oportunidades 

laborales. 

• Fortalecimiento de la empleabilidad juvenil, a través de la inserción 

laboral y la certificación de ocupaciones técnicas.  

 

EJE EDUCACIÓN: 

• Equipamiento educativo con tecnología de punta y calidad en la 

enseñanza, para el logro de los objetivos de aprendizaje de los 

educandos. 

• Mejoramiento del acceso y la cobertura a la educación superior y técnica 

para las y los jóvenes del sector rural y urbano. 

 

EJE SALUD: 

• Mejoramiento en el acceso a servicios integrales de salud, diferenciados, 

considerando principalmente a la población juvenil en situación de 

discapacidad, LGTB e indígena. 

• Formulación e implementación de políticas, programas y proyectos 

orientados a la salud sexual y reproductiva, segura y responsable para 

las y los jóvenes, sin discriminación por cualquier índole (orientación 

sexual e identidad de género). 

 

EJE PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y CIUDADANA: 

• Implementación de espacios participativos e inclusión en espacios de 

toma de decisión y concertación para las y los jóvenes a nivel distrital, 

provincial y regional 

• Promoción de una cultura de paz y entornos saludables con la 

participación de las y los jóvenes. 
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